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Besinci Baskiya Onsoz

Turkiye'deki pek ¢cok 6grenci ve akademisyenin galismalarinda yararlandi-
81 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi, Amerikan Psikoloji Birliginin 6nerile-
ri basta olmak Uzere glincel yazim kurallari sistemleri géz 6niinde bulun-
durularak gozden gegirilmis ve besinci baski icin hazirlanmigtir. Daha 6nce-
ki baskilarda oldugu gibi bu baski ile de akademik galismalarda s6z konusu
yazim kurallarina yer verilmesi strecinin kolaylastiriimasi hedeflenmis ve
bu kurallarin en pratik sekilde okuyuculara aktarilmasina gayret edilmistir.
Bu hedef dogrultusunda, zorunlu kalinan noktalarda, yanhs bilgilendirme-
ye yol agmamak amaciyla, “APA Publication Manual” 6. baskisinda yer alan
teknik 6zellikler ve sabit 6rnekler Tirkge'ye gevrilerek kitapgiga eklenmistir.

ilk baskisi 17 yil 6nce sizlere ulasan Akademik Yazim Kurallari Kitapgiginin
elinizde bulunan son baskisi hazirlanirken, Baskent Universitesi Psikoloji
Bolimu 6grencilerinin onerileri géz 6niinde bulundurulmus ve okuyucu
Onerilerini gbzeten bir Urlin ortaya ¢ikarilmigtir. Umariz basili haline ve in-
ternet baskisina licretsiz olarak ulasilabilen ve paylasima agik olan kitapgi-
gin bu baskisina da herkes kolayca ulasabilir ve igerisinde yer alan bilgiler-
den akademik ¢alismalarinda faydalanabilir.

Akademik Yazim Kurallari Kitapgiginin besinci baskisi ve daha 6nceki bas-
kilarinda emegi gecen herkese ¢ok tesekkiir ederiz. Ayrica, bu ¢alismada
ve gergeklestirdigimiz tiim etkinliklerde kurumsal desteklerini esirgeme-
yen Baskent Universitesine, Baskent Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesine,
Baskent Universitesi Psikoloji Bélimiine ve sevgili égrencilerimize tesek-
kiirlerimizi sunariz.

Dilay Eldogan
Eylll 2017, Ankara
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Dordiincii Baskiya Onsoz

Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi'nin ilk baskisindan bu yana 15 yil gegti.
Bu 15 yillik stirecte, Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi kolay ulasilan, hizh
erisime sahip, Ucretsiz olarak dagitilan bir kaynak olarak Tirkiye'deki pek
¢ok Universitede lisans ve lisansustl egitimin bir pargasi olarak kullanildi.
Her yeni baskida, sorumluluk alan arkadaslarimizin sayisi artti, yeni ve geng
akademisyenler bu gondlll projeye destek vermeyi sirdiirdi.

Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi’'nin elinizde tuttugunuz dérdiinci baskisi
bu geng ekibin eseri olarak ortaya ¢ikti. Kitapgik bastan sona yeniden goz-
den gegirildi, degisiklikler ve eklemelerle birlikte glinimuzde kullanilan
yazim kurallari sistemlerine (6zellikle APA’ya) daha uygun hale getiril-
di. Daha 6nce oldugu gibi bu baski da sizlere lcretsiz olarak sunuluyor.
Fotokopi ile ¢ogaltabilir, serbestce dagitabilir ve isteyen herkesle 6zgiirce
paylasabilirsiniz.

Her zaman oldugu gibi bu ¢alismada kurumsal desteklerinden fazlasiyla
yararlandigimiz Baskent Universitesine, Baskent Universitesi Fen Edebiyat
Fakiltesine ve tabii ki Psikoloji Bolimiine tesekkirlerimizi sunariz. Son
olarak, tiim galismalarimizda ve etkinliklerimizde oldugu gibi, bu kitapgigin
sizlere ulastiriimasinda da emegi gegen ve destegini her zaman hissettigimiz
A. Esin Agaoglu’na ¢ok tesekkiir ederiz.

Dogan Kokdemir
Ekim 2015, Ankara

Doérdiincii Baskiyi Yayina Hazirlayanlar
Dilay Eldogan

Leman Korkmaz

Elif Helvaci

Zuhal Yenigeri

Dogan Kékdemir



viii




Uglincii Baskiya Onséz

Akademik Yazim Kurallar Kitapgigi’nin Gglinct baskisini sizlere ulas-
tirmanin mutlulugunu yasiyoruz. insan zihnindeki bir merakin arastir-
ma slirecine donlismesi ve ardindan yazilarak paylasiimasi bilimsel Gre-
timin belki de en bilindik bigimidir. Akademik kurallara uygun rapor yazi-
mi da bu sirecin 6nemli ve 6zen gosterilmesi gereken bir pargasidir. Bu
sayede bilimsel bilginin kendine yarasir bir acikhk ve netlikte paylasil-
masi, bilim gevrelerinde ortak bir dil gelistiriimesi mimkin olur. Ayrica,
hem yazar hem de okuyucu belirli bir disiplin iginde bilgiyi sunma ve bil-
giye erisme olanagi bulur. Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi Glkemiz-
de bilimsel raporlama ve yazim konusundaki ihtiyaca yanit verebilmek
icin APA (American Psychological Association) yazim kurallari temel alina-
rak hazirlandi. Yayinlandigi ilk glinden beri Gcretsiz olarak kullanima sunu-
lan Kitapgik, kisa zamanda ¢ok sayida enstitli ve bagimsiz arastirmaci tara-
findan kullanildi. Bu tablo, Kitapgigi hazirlayan biz ELYADAL Uyeleri igin ger-
cekten sevindiricidir.

Kitapgigin ikinci baskisindan bu yana gegen zaman, igerikte glincellemeler
ve degisiklikler yapmamizi gerektirdi. Bu nedenle sik kullanilan bazi kay-
nak gésterme bigimlerini Kitapgiga ekleyerek icerigi zenginlestirdik. Ayrica
Kitapgigin gorsel olarak daha kullanisli hale gelmesi icin bazi degisiklikler
yaptik. Ortaya ¢ikan bu Grinin bilime gondl vermis insanlara faydali olma-
sini diliyoruz. ELYADAL Uyeleri olarak gegmiste ve buglinde galismalarimiz-
dan destegini esirgemeyen arkadaslarimiza ve Baskent Universitesi ydneti-
mine tesekkiir ederiz.

Okan Cem Cirakoglu
Kasim 2011, Ankara

Uclincii Baskiyi Yayina Hazirlayanlar

Okan Cem Cirakoglu
Zuhal Yenigeri
Dogan Kokdemir
Kirsad Demirutku
Bahar Muratoglu
Giler Isin

Pelin Sayin
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ikinci Baskiya Onsoz

Akademik Yazim Kurallari Kitapgigr'nin ilk baskisini Kiirsad Demirutku ile
2000 yilinda hazirlamistik. O tarihten bu yana hem kitapgigin basili halini,
hem de internet baskisini 6grencilerimizle ve ilgilenen akademisyenlerle
Ucretsiz olarak paylastik. Gelen oOneri, elestiri ve geribildirimler dogrultu-
sunda, Okan Cem Cirakoglu baskanhgindaki Gller Isin, Bahar Muratoglu ve
Pelin Sayin’dan olusan bir ekip bu kitapgigi yeniden ele aldi ve oldukga titiz
bir galisma ile gelistirdi. Elinizde tuttugunuz ya da internet araciligi ile te-
min ettiginiz bu kitapgik asil olarak onlarin Grinudir.

ELYADAL'In gonilli bir galisani olan Mete Yaman kapak tasarimini ger-
ceklestirdi ve Zuhal Yenigeri de kelime kelime son dizeltmeleri yapt.
Laboratuvar’in diger lyeleri de desteklerini her zaman hissettirdiler.

Bu tiir galismalar kurumsal destekler olmadikga yiritilemezler. Baskent
Universitesi ydnetimi de biitiin diger calismalarimiza gdsterdigi destegi, bu
¢alisma konusunda da bizden esirgemedi.

Laboratuvar adina bu galismanin gerceklesmesine destek olan herkese ¢ok
tesekkir ederim. Umarim faydalanabileceginiz bir Girlin ortaya gikmigtir.

Dogan Kokdemir
Ekim 2004, Ankara

ikinci Baskiyi Yayina Hazirlayanlar

Dogan Kokdemir
Kirsad Demirutku
Okan Cem Cirakoglu
Gller Isin

Bahar Muratoglu
Pelin Sayin

Zuhal Yenigeri






ELYADAL 1

Akademik Yazim Kurallan Kitapgig

Bilimsel bir arastirma, ancak arastirma sonuglari bilim gevresiyle paylasil-
diginda tamamlanmig sayilir. Bu paylasim sireci ise arastirmacilar tarafin-
dan olusturulan tutarh bir aktarim dilini gerekli kilar. Bu kitapgik araciligi ile
s6z konusu paylasimlarda aragtirmacilar ve okuyucular arasinda tutarliligin
saglanabilmesi icin akilda tutulmasi gereken bilgilerin, kisa bir bigimde su-
nularak etkili bir basvuru kaynagi yaratilmasi hedeflenmistir. Bilimsel aras-
tirma slrecinde sik sik basvurabileceginiz bir kaynak olabilecek bu kitapgik-
ta, akademik makale tirlerinden baslanilarak bilimsel arastirma ylritme
sureci, arastirma raporu igerigi ve uygun sekilde rapor etme gibi pek ¢ok
bilgi okuyucu ile paylagiimaktadir.

Akademik Makale Tirleri

Bilimsel dergilerde, genellikle 6zgiin katki saglayan ve yazarin kendisine
ait olan gorgtl ¢alismalar, yazin incelemesi (derleme makaleler), kuramsal
makaleler, ydontemsel makaleler ya da vaka galismalari yayinlanir. Makaleyi
degerlendiren akademik danisma kurulu yayinlarda genellikle su 6zellik-
lerin olmasi konusunda hemfikirdirler: (1) makalenin daha 6nce herhangi
bir yerde yayinlanmamis olmasi, (2) makalenin dergiye kabul edilme ya da
reddedilme slirecinden dnce aragtirmacinin ¢alisma arkadaslari tarafindan
gbzden gegirilmis olmasi, (3) makalenin arsiv degeri tasimasi (gelecek aras-
tirmacilar tarafindan kullanilabilmesi).

Gorgiil Calismalar

Gorgll galismalar, 6zglin aragtirma raporlaridir. Hipotezlerin, toplanan veri-
lerin analiziyle sinanmasina dayanir. Gorgil makaleler, arastirma stirecinin
asamalarini temsil eden asagidaki bolimlerden olusur:

e Giris: Tarihsel onculleri dogrultusunda arastirma konusunun geligimi
ve aragtirmanin amacinin sunuldugu bolimdiir.

e Yontem: Arastirma yuratulirken kullanilan islemlerin tanitimini igerir.
e Bulgular: Analiz sonucu elde edilen sonuglarin raporlanmasidir.

e Tartisma: Bulgularin 6zeti, yorumlanmasi ve dogurgularinin aktarildigi
bolimdir.
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Gorgll calismalar genel olarak niceliksel ve niteliksel olmak lizere 2 temel
grupta toplanabilir. Bilim insanlari genellikle bir degiskenin gézlenme siklig
ve etki alanini bulmak igin niceliksel, o degiskenin ne olmasi gerektigini bul-
mak iginse niteliksel aragtirmalar yaratarler. Aralarindaki temel fark, nice-
liksel aragtirmalarin toplanan verilerin istatistiksel yontem kullanilarak ana-
liz edilmesine; niteliksel arastirmalarin daha az sayida kisiyle yapilan uzun
gbrismelerin veya gozleme dayali verilerin analizine dayanmasidir. Ancak
her iki yontemin birlikte oldugu ¢alismalarin da bulundugu ve s6z konusu
ayrimin burada yazildigi kadar net olmayabilecegi akildan ¢ikarilmamalidir.

Yazin inceleme (Derleme) Makaleleri

Yazin inceleme makaleleri, 6nceki yayinlanmis arastirmalarin elestirel bir
degerlendirmesidir. Bir konuda yapilmis arastirmalarin derleme (review)
ve meta-analiz ¢calismalari da yazin inceleme galismalarina dahildir. Meta-
analiz calismalarinda yazarlar arastirmalarin sonuglarini istatistiksel olarak
birlestirmek Gzere niceliksel analiz yontemlerini kullanirlar. Yazin inceleme
makalelerinde yazarlar, belirli asamalari g6z 6niline alarak, o zamana kadar
konu ile ilgili yapilan yayinlari organize eder, birlestirir ve degerlendirirler.
Bu nedenle, s6z konusu makaleler bir anlamda okuyucu igin bir rehber ni-
teligindedir. Ancak, 6nceki calismalarin 6zeti veya sentezi bir derleme ma-
kalesinin yayinlanmasi igin yeterli degildir, mutlaka elestirel bir bakis agisi
sunmasi, varsa celiskileri ya da muglak noktalari ele almasi ve sonraki aras-
tirmalar igin 6neriler getirmesi gerekmektedir.

Yazin inceleme makalelerinin asamalari asagidaki gibidir:
¢ Problemin tanimlanmasi ve netlestirilmesi,
e Arastirmalarin glncel durumu hakkinda okuyucuyu bilgilendirmek
icin dnceki arastirmalarin 6zetlenmesi,
e Yazindaki kavramsal iligkilerin, tutarsiz bilgilerin, kuramsal bosluklarin
ve tezatliklarin sunulmasi,
e Problemin ¢6zimd igin ileriki arastirmalara yol gosterecek onerilerin
getirilmesi.

Yazin inceleme galismalarinin yukarida verilen bolimleri gesitli yollarla bir
araya getirilebilir. Ornegin, yazindaki arastirmalar kavramsal ya da kuram-
sal benzerliklerine, yontemsel benzerliklerine ya da alanin tarihsel gelisimi-
ne gore gruplanabilir.
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Kuramsal Makaleler

Kuramsal makalelerde yazarlar, mevcut yazin tizerinden bir kuram ileri si-
rer. Yazin inceleme makaleleri ve kuramsal makaleler yapisal olarak benzer-
dir, ancak kuramsal makaleler gorgl bilgileri sadece kuramsal tartismalari
ileri gbtlrecekse makalede referans gosterir. Kuramsal ¢alismalarin amaci,
bir kuramin genisletilmesi veya netlestirilmesi, bir kuramin analiz edilmesi,
kuramsal hatalarin giderilmesi igin 6neriler sunulmasi, bir kuramin digerine
gbre avantajlarinin gosterilmesi veya yeni bir kuram onerilmesidir. Bu tip
kuramsal makalelerde genellikle kuramin ig tutarliigi ve dis gegerliligi in-
celenir. Kuramsal makalelerin yapisi, yazin inceleme makalelerinde oldugu
gibi, igerigine gore cesitlilik gdsterebilir.

Yontemsel makaleler

Yontemsel makaleler, yeni bir yontemsel yaklasim ileri siirer, mevcut yon-
temlerde degisiklik 6nerir ya da niceliksel ve veri analizine dayali yontem-
lerin tartismasini bilim camiasina sunar. Yontemsel galismalar genellikle ni-
teliksel analizlerin uygulandigl yontemsel yaklagimlara odaklanir ve gorgdil
bulgulari yalnizca yontemsel yaklagimlari 6rneklemek igin sunar. Yontemsel
makalelerin hedef kitlesi genellikle alanlarinda bilgi sahibi arastirmacilardir
ve Onerilen aragtirma yonteminin okuyucular tarafindan kendi arastirma-
larina uygulanabilirligini degerlendirebilmeleri igin olduk¢a detay igerir.
Yontemsel makalelerde ileri diizey teknik konular (6rn., tirey, ispat, simi-
lasyon detaylari) makalenin ek kisminda verilmelidir.

Vaka Galigmalari

Vaka g¢alismalarn, bir bireyle, bir grupla, bir toplulukla, ya da bir organi-
zasyonla c¢alisilirken toplanilan verilerin raporlanmasidir. Vaka g¢alismalari
bir probleme isaret eder ve bu problemin ¢ézimi igin 6neri sunar. Ayrica
problemin ¢6zUimu igin ihtiyag duyulan gérgil arastirmalar, klinik uygula-
malar veya kuramsal agiklamalar igin 151k tutar. Vaka calismalarini yazarken,
yazarlar 6nemli verilerin sunulmasi ve 6zel hayati afise etmek arasindaki
denge konusunda gok titiz davranmalidir.

““APA Publication Manual” temel alinarak hazirlanan bu béliim, Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi'nin 4.
baskisindan aynen alinmistir.

Kaynak: Eldogan, D., Korkmaz, L., Helvaci, E., Yenigeri, Z. ve Kékdemir, D. (2015). Akademik yazim kurallari
kitapgigi (4. baski). Ankara: Bagkent Universitesi.
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Diger Akademik Makale Tiirleri

Daha az siklikta dergilerde karsimiza ¢ikan diger makale tirleri ise, kisa
raporlari, daha 6nce yayinlanmis bir makaleye getirilen yorum ya da ce-
vaplari, kitap incelemelerini, hayatini kaybeden bir arastirmaci ile ilgili ani
yazilarini, editérlere mektuplari ve monografileri igerir. Bu tarz makaleler
genellikle yayinlanmasi planlanan derginin editérlerine danigilarak yazima
hazirlanir.

Akademik Makalelerin Kapsami

Bu bolimde bir makalenin yayinlanabilir olabilmesi igin igeriginde neler
olmasi gerektigine deginilecektir.

Akademik Makalenin igerigine iliskin Ozellikler

Bilimsel dergilerde yayinlanacak makalelerde aranan en temel 6zellik, za-
ten bilinen bir konu hakkinda yeni ya da orijinal bir sey sdyleniyor olmasi-
dir. Kisaca, ileri strlilen orijinal fikrin 6nceki fikirlerle iliskili olmasi gerek-
mektedir. Eger makaledeki ana fikir cok ilgi ¢ekici ama yeni degilse; yeniyse
ama onceki bulgularla baglanti kurulamadiysa; yeniyse ama kuramsal bir
temele oturmuyorsa yayinlanma ihtimali ¢ok dusuktir. Ayni zamanda, su-
nulan fikrin yeni olmasi demek, akademik yazinda daha 6nce hig karsila-
siimamis olmasi demek degildir. “Yeni” kavraminin igerigi 3 bashk altinda
tartisilabilir (Belcher, 2009):

Varolan yaklasim gergevesinde yeni bir kanit sunmak. Akademik ya-
zinda en sik karsilasilan makale tiridur. Yeni bir yaklagim énermek yerine,
varolan yaklasimi yeni kanitlar sunarak destekler. Ornegin, yeni ortaya atil-
mis bir kuramin benzer yontemler kullanilarak diger kilttrlerde sinanma-
si, hem kuram hem de arastirmalarin yapildig kiltirlere 6zgl degiskenler
hakkinda yeni ve degerli bilgiler verebilir.

Varolan bulgulari yeni bir yaklagimla sunmak. Bu tarz arastirma ma-
kalelerinde yazar, yeni veri sunmaz, ancak akademik yazinda varolan bul-
gulari yeni bir bakis agisiyla ele alir veya agiklar. S6z konusu yeni yaklagim
elestirel bir yéntem, veri toplama veya analiz yéntemi, arastirma yontemi
(tasarimi) ya da kuramsal bir yaklagim olabilir.
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Varolan bulgulari varolan yaklasimlarla yeni bir yolla birlestirmek. Bu
tarz arastirma makaleleri ne yeni bir kanit ne de yeni bir yaklagim sunar,
ancak bilimsel yazindaki bulgularla yaklasimlari daha énce 6nerilmeyen
bir sekilde birlestirir. Genellikle varolan bulgularin simdiye kadar getirilen
yaklagimlarla yeterli diizeyde agiklanmadigi dislintldiginde bu tarz aras-
tirma makaleleri tercih edilir.

Arastirma Siireci

Herhangi bir bilimsel disiplinde arastirma ydritilmesinin temel amaci, o
bilimsel alanin temel konusu Uzerinde bilgi sahibi olmak ve temel kavra-
yislara ulasmaktir. Ornegin, bir astronomi uzmani icin temel konu evren
ve evrenin yildizlar, gdkadalar ve benzeri bilesenleriyken, bir sosyolog igin
bu, toplum, bir psikolog igin insan davranisi ve zihinsel suregleri olacaktir.
Sonugta, bltiin bilimsel faaliyetlerin amaci varolus igindeki isleyisler hak-
kinda bilgi sahibi olmaktr.

Yazin (Literature) Taramasi ve Arastirma Probleminin Belirlenmesi

Akademik anlamda yeni bir tretim ortaya konmadan énceki ilk adim, aras-
tirmacinin belirledigi konu basligl hakkinda baska arastirmacilarin neler
yaptigini gézden gecirmesidir. Bu asama dort nedenden dolayi 6nemli bir
asamadir:

e Calismak istediginiz konu hakkinda genis bir bilgi tabani olusturmani-
za yardimci olur.

e Ozel olarak yapmayi diisiindiigiiniiz calismanin daha dnceden yapilip
yapilmadigini 6grenerek, gerekirse konunuzda degisiklikler yaparak 6z-
gin bir katkida bulunmanizi saglar.

e Raporunuzu hazirlarken zengin bir giris bolimi yazmaniza yardimci
olur.

e Bulgularinizi tartisirken dnceden yapilan benzer g¢alismalar isiginda
yorum yapabilmenizi saglar.

Yazin taramasini gesitli uluslararasi bilimsel endekslerde yapabileceginiz
gibi, internet arama motorlarini (6rn., scholar.google.com) ve akademis-
yenlerin arastirmalarini paylastiklari sosyal medya kanallarini (6rn., www.
reseachgate.net, www.academia.edu) kullanarak da genis ve glincel bil-
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giye ulagsmaniz mimkiindir. Ancak s6z konusu sosyal medya kanallarinin
calisma alanindaki aragstirmalari temsil etme giiciniin ¢ok yiiksek olmadigi
unutulmamalidir. Bu nedenle SCI, SSCI, AHCI gibi bilimsel veritabanlarinin
kullanimi énerilmektedir. Ayrica 6zellikle psikoloji calismalari igin APA tara-
findan olusturulan PsychINFO veritabani su andaki en genis bilimsel verita-
bani olma 6zelligine sahiptir.

Her galismanin agik ve net bir sekilde belirlenmis bir arastirma problemi/
sorusu olmalidir. Bu arastirma sorusu, cesitli yontemlerle sinanabilir hi-
potezler seklinde ifade edilmelidir. Ornegin; “Ders calisilan ortamin ders
basarisina etkisi”ni (arastirma problemi) merak eden bir arastirmaci, “Tek
basina bir odasi olan 6grenciler, kardesiyle ayni odada yasayanlara gére
daha basaril olacaktir” (hipotez) gibi 6zel bir beklentiyi sinayabilir.

Elde Edilen Kaynaklarin Okunmasi ve Ozetlenmesi

Yeterli gorlilen miktarda kaynaga ulastiktan sonra ikinci asama bu kaynak-
larin okunmasi ve 6zetlenmesidir. Okunan kaynaklari 6zetlemek, okunan-
larin akilda kahciligini ve dnemli detaylari atlamamayi saglayacaktir. Ayrica,
rapor yazim asamasinda farkli kaynaklardaki bilgileri birbiriyle iliskilendir-
mek gerektiginde, makale, kitap gibi 6zgiin kaynaklara tekrar donmeye ge-
rek kalmadan gerekli bilgiye hizlica ulasmaya da yardimci olacaktir. Okunan
makalelerin arsivlenmesi, icerigine gore kategorilere ayrilmasi, makalede
atif yapilacak kisimlarin isaretlenmesi ve referanslarin diizenlenmesinde
bazi bilgisayar programlari (6rn., Mendeley) yardimci olmakta ve aktif kul-
lanildiginda oldukga zaman kazandirmaktadir.

Arastirma ve Analiz Yontemlerinin Belirlenmesi

Arastirma hipotezlerinin olusturulmasindan sonra, arastirmaci, hipotezle-
rini nasil sinamasi gerektigine karar vermelidir. Arastirma sorusuna bagli
olarak gozlem, iliskisellik (association) galismalari, arsiv arastirmasi ya da
deneysel galisma gibi gesitli yontemler arastirmaci tarafindan segilebilir
(Levin ve Fox, 2000). Arastirmacinin ikinci olarak vermesi gereken karar,
toplayacag verileri ne tir istatistiksel yontemlerle analiz edecegidir. Bir
arastirmaci, kategorik (nominal), sirasal (ordinal), aralik (interval) ve oran
(ratio) Olgekler olmak Uzere dort farkli 6lgekte veri toplayabilir. Her veri
trd igin uygun analizin belirlenmesi de gerekmektedir. Kategorik degis-
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kenlere parametrik olmayan analiz ydontemleri uygulanirken, stirekli degis-
kenlere parametrik analizler uygulanir.

Veri Toplanmasi ve Analizi

Arastirma yonteminin ve analiz yontemlerinin belirlenmesinden sonra,
arastirmaci veri toplamaya baslayabilir. insanlarin denek/katiimci olarak
yer alacagi arastirmalarda, veri toplama asamasinda katihmcilarin haklari-
nin korunmasina dikkat edilmelidir.

Bu asamayi, 6rneklemden toplanan verilerin analizi takip eder. Ginimuz-
de, ¢ok gesitli istatistiksel analiz paket programlari genis olanaklar sunmak-
tadir. Bunlar arasinda sosyal bilimlerde siklikla kullanilan Statistical Package
for Social Sciences (SPSS) paket programi 6rnek verilebilir.

Bulgularin Yorumlanmasi

Arastirmaci, analizlerini tamamladiktan sonra iki sonugla karsilasabilir. Bi-
rincisi hipotezlerin yanlislanamamasi, ikincisi ise yanlislanmasi olabilir. Her
iki durumda da bulgularin mevcut yazinla ne tur bir 6rintiiye ve/veya uy-
gunluga (ya da gatismaya) sahip oldugu ve bunun nedenlerinin ne olabile-
cegi hakkinda yeni fikirler Gretilmeli ve bunlar da rapora dahil edilmelidir.
Bundan sonra ayni konuda galisma yapacak arastirmacilari bilgilendirmek
amaciyla, s6z konusu galismanin 6zellikle yontem kismindaki eksiklikler de
bu bélime yazilir.

Arastirma Siirecinin ve Bulgularin Rapor Edilmesi

Son olarak arastirmaci, bulgularini bilimsel toplum ile paylasima agmali-
dir. Bunun igin de yukarida 6zetlenen aragtirma siirecinin tiim asamalarini
bilimsel bir rapor haline getirerek arastirmacinin konusuyla / alaniyla ilgili
olan bilimsel bir dergiye yollamasi gerekir. Bu kitap¢igin bundan sonra-
ki boltimlerinde, bu raporu hazirlama stirecinin teknik ayrintilarina girile-
cektir.
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Arastirma Siirecinde Etik ve Yasal Standartlarin Korunmasi”

Yazim kurallarinin stilleri, o alandaki iletisimi kolaylastirmak tzere tanim-
lanmis kurallardan olusur ve bu kurallar dogru veya yanlis olmaktan ziyade
Gzerinde fikir birligine varilmis kurallardir. Farkl disiplinlerin farkl yazim
kurallari olabilir. Bunun aksine, etik ve yasal kurallar tim bilimsel aktivite-
ler igin gecerlidir ve dogru ile yanlis arasindaki ayrimlar nettir. S6z konusu
etik kurallar temelde 3 amaci yerine getirmek tizere tanimlanmistir, bunlar:

e Bilimsel bilginin dogrulugundan emin olmak
e Katilimcilarinin haklarini korumak
e Fikir haklarini korumak

Bilimsel Bilginin Dogrulugu

Aragtirma bulgularinin raporlanmasi. Bilimsel yéntemin 6zlinde, bu-
lunan sonuglarin baska arastirmacilar tarafindan da tekrar edilebilir ve
dogrulanabilir olmasi yatar. Dolayisiyla, psikologlar kendileri herhangi bir
gbzlem yapmadan, anket uygulamadan ya da deney ylritmeden veri ya-
ratamazlar. istatistiksel analiz sonucu elde edilen bulgularin degistirilmesi
ve sekil, grafik gibi gostergelerde degisiklik yapilmasi ayni derecede etik
disi kabul edilir. Cesitli nedenlerle istatistiksel analizlerde veri setinden ¢I-
karilan katihmcilarin sayisi ve analizlere dahil edilmeme gerekgesi makale-
de acgiklanmalidir. Ayrica, beklenildigi yonde ¢ikmayan sonuglarin saklanip
sadece dogrulanan hipotezlerin rapor edilmesi yine uzun vadede yazina
(literatiire) zarar vereceginden etik ihlal olarak gorlur.

YurGtilen arastirma yayina hazirlanirken ve hatta yayin sonrasinda fark edi-
len birtakim yontemsel hatalarin da dergi editorlerini ve yayincilari bilgilen-
direrek rapora dahil edilmesi arastirmacinin sorumlulugundadir.

Verilerin muhafaza edilmesi ve paylagilmasi. Yayin sirecinde, dergi
editorleri arastirmacidan verisini incelemek amaciyla tarafina iletilmesini
isteyebilir. Bu istegin reddedilmesi durumunda gonderilen makale hedef
dergide yayina kabul edilmeyecektir. Ayni sekilde yayinlanmis bir arastir-
manin ham verisi de makale ile birlikte diger arastirmacilara agik olmalidir
ve en az 5 yil boyunca saklanmalidir.
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Yayin siireci. Ylrutllen bir arastirma ayni anda tek bir dergide yayin
surecine baglatilir. Baska bir dergiye daha arastirma makalesini géndere-
bilmek igin ya ilk gonderilen dergiden red cevabinin gelmis olmasi ya da
arastirmacinin kendi onay! ile makalesini yayin stirecinden ¢ekmis olmasi
gerekir. Dahasi, bir aragtirmanin tamaminin ya da bir kisminin birden fazla
dergide yayinlanmasi, farkli dillerde de olsa, etik disidir. Oncelikle, béyle bir
durum yazinda mevcut bulgularin oldugundan fazlaymis gibi gériinmesine
yol agar ve 6zellikle meta-analiz galismalari igin sorun teskil eder. Bir diger
neden de bu durumun hem editérlerin ve hakemlerin vaktinin bosa har-
canmasina hem de yayin sirasi bekleyen diger arastirmalarin 6niine gegil-
mesine yol agmasidir. Son olarak da arastirmaci makalesinin yayinlandigi ilk
derginin yayin haklariniihlal etmis olur. Bu durum, “sinirli” kisinin erisimine
acik olan kongre kitapgiklarinda basili arastirma 6zetlerini veya lisanststl
tezlerini kapsamaz.

Bununla birlikte, bazi durumlarda (6rn., ¢alismaya yeni analizler dabhil
edilmisse veya arastirmanin devam ¢alismalari (follow up) yuritilmisse)
arastirmaci tarafindan yayinlanmis ¢alismanin bulgularinin tekrar rapor
edilmesi gerekebilir. Boyle bir durum s6z konusuysa, asagidaki kriterler
karsilanmalidir:

1. Daha 6nce yayinlanmis bulgularin uzunlugu, metnin toplam uzunlu-
guna gore ¢ok daha kisa olmahdir.

2. Daha 6nce yayinlanmis boltimlere not disllerek bu durum mutlaka
metin icinde ve kaynakgada belirtiimelidir.

3. Daha 6nce yayinlanmis makaleden alinan tablo, sekil ve grafikler yeni
metin icinde kullanilacaksa, orijinal kaynak hem metin iginde hem de
alinan materyalin altinda belirtilmelidir.

Eger orijinal arastirma birden fazla yazarliysa ve yazarlar ikinci makaledeki
ile ayni degilse, ikinci makalede orijinal arastirmanin yer aldigi tim notlar
ve katkilar Gizerinde orijinal aragtirmanin tiim yazarlari uzlagmis olmalidir.

Arastirmacilar, bilimsel dergilerdeki yer sinirliliklari ve parsimoni (en sade
ve yalin agiklamayi tercih etme) ilkesi geregi, cok kapsaml bir ¢alismayi
bélerek birden fazla ayri makale olarak yayinlamay: tercih edebilirler. Or-
negin, genis kapsamli projeler, boylamsal ¢alismalar ya da disiplinlerarasi
projelerin bulgularinin ayri raporlar halinde yayinlanmasi hem yer agisin-
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dan gereklilik hem de parsimoni ilkesine daha uygun olabilir. Ancak bu du-
rum da diizgiin yapilmadigi takdirde etik bir ihlal olabilmektedir. Oncelikle
yazarlar benzer diger yayinlarin varligini ya da yayina kabul edildigini ya da
yayinlanmak Uzere ayni ya da farkh bir dergiye gonderildigi bilgisini dergi
editorlerine iletmek durumundadirlar.

ikinci olarak, yazarlar ayni projeden cikan diger raporlari da kaynak ola-
rak belirtmek zorundadirlar. Okuyucunun projenin tamami hakkinda bilgi
sahibi olmasi arastirmayi daha iyi anlamasina yardimci olacaktir. Ayrica,
boylamsal bir ¢alismada sunulan raporlarin yontemi eger degismemisse,
yazar ayrintili olarak tekrar raporlamak yerine ilk raporu kaynak gostere-
bilir.

Dergi makalelerinin genisletilmis ve diizenlenmis hali bazen kitap bolimi
olarak yayinlanabilmektedir. Bu tip durumlarda yazar, kitap boliminde
daha 6nce yayinlanmis olan kisimlari mutlaka referans géstermek zorun-
dadir. Ayrica genisletilip diizenlenmis makalenin yayin hakki bir yayinciya
aitse, kitap bolumi olarak yayinlanmadan 6nce mutlaka yayinci bilgilendi-
rilmeli ve izni alinmahdir.

Cikar catigmasi. Tim bilimsel disiplinlerde akademik iletisim, bilimsel
kanitlarin tarafsiz yorumlandigi varsayimina dayanir. Arastirmacinin maka-
lede ele aldigi veya kullandigi bir Griin ya da hizmetten ekonomik ya da
reklam amacl bir ¢ikarinin olmasi, ya da arastirmaya maddi destek sag-
layan kurumun ya da kisinin arastirmanin sonuglarindan g¢ikar saglama
olasihginin olmasi, bu tarafsizliga golge duslrir. Eger yuritilen arastir-
manin sonuglarini etkileyebilecek bdyle bir durum s6z konusu ise yazar,
kendisi sonuglarin tarafsiz rapor edildigini diistinliyor olsa bile, bu durumu
arastirmanin yayinlanacagi derginin editorlerine mutlaka bildirmek zorun-
dadir.

Katilimcilarin Haklarinin Korunmasi

insan ve hayvan arastirmalarinda psikologlarin uymalari gereken etik kural-
lar ve standartlar APA (2010) tarafindan agik bir sekilde belirtilmistir. TUm
arastirmacilar arastirmalarini ylratirken bu kural ve standartlara uymakla
yukimltdarler. Kurallarin ihlali durumlarinda arastirma yayina kabul edil-
mez veya dergi editorleri tarafindan geri gekilir.
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Katihmcei haklarinin korundugundan emin olabilmek igin, veri toplamaya
baslanmadan 6nce, yetkili kurumlara etik kurul izni igin basvurulmali ve
onaylanmis arastirma protokold sinirlari iginde aragtirma yirattlmelidir.

Katihmcilarin bilgilendirilmesi. Arastirmaya dahil edilmeden 6nce, ka-
tilan bireylerin onayi alinmali ve katihm gonlltliik temelinde olmahdir (ka-
tilmcilarin para ya da not ile 6dillendirilmesi bu duruma bir istisna olus-
turmaz). Bunun igin gerekirse katihmcilara karsilikli sorumluluklar tzerinde
mutabik olmak igin yazili bir onam formu (informed consent form) verile-
rek imzalatilabilir. Ayrica, veri toplandiktan sonra katilimcilara arastirmanin
amacini ve beklentilerini iceren yazili veya s6zIU bir agiklama da (debrief-
ing) yapilmalidir.

Katihmar gizliligi. Yuritilen vaka galismalarinda arastirmacilar hig bir
sekilde katihmcilarin (danisanlarin, hastalarin, 6grencilerin, kurumlarin,
kurum galisanlarinin ya da arastirmaya katilan bireylerin) kimlik bilgilerini
ortaya cikarabilecek kisisel bilgilerini paylasamazlar. Vaka galismalarinda,
katilimcilarin kimlik bilgilerinin gizliligi genellikle iki sekilde saglanir. Birinci
yol, detayl aragtirma raporunu katiimciya sunmak ve yayinlanabilirligine
dair katilimcinin, hig bir otorite baskisi altinda kalmadigindan emin olarak,
yazili iznini almaktir. Diger yol ise, vaka raporunda katilimciya ait bazi bilgi-
lerin ne katilmcinin ne de ona yakin kisilerin (6rn., aile fertleri, is arkadas-
lar1) kimliklerinin belli olmayacak sekilde degistirilmesidir. Kisiye ait karak-
teristik ozelliklerin degistirilmesi veya sinirlandirarak tanimlanmasi, baska
bazi bilgiler eklenmesi veya vakalarin birlestirilerek sunulmasi kullanilabi-
lecek stratejilerden bazilaridir. Ancak, bilgiler degistirilirken okuyucunun,
sunulan olguile ilgili yanhs yonlendirilmemesine dikkat edilmelidir. Bilimsel
bilginin dogrulugu ile katilimcinin gizliligi arasindaki denge ¢ok 6nemlidir.

Katihmcilarin psikolojisinin gozetilmesi. Arastirma esnasinda etkisi
uzun slrebilecek olumsuz duygu durumu yaratabilme olasiligl olan uygu-
lamalardan kaginilmaldir. Ancak, arastirma sirasinda katihmcilarin duygu
durumlarini etkileyecek birtakim manipilasyonlar yapilmasi s6z konusu
ise, arastirma sonucunda katiimcilar arastirma 6ncesindeki duygu durum-
larina dondurilmelidir.
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Fikir Haklarinin Korunmasi

Yazarhk. Bilimsel bir yayinda yazar olabilmek i¢in arastirmanin genel
olarak Ug asamasinda yer almis olmak gereklidir: (1) problemin ortaya ko-
nulmasi ve hipotezin belirlenmesi, arastirma tasarimi, verilerin toplanmasi,
veri analizi ve sonuglarin yorumlanmasi, (2) arastirma raporunun yazilmasi
ve editorler tarafindan 6nerilen diizeltmelerin yapilmasi ve (3) yayina kabul
edilen makalenin son versiyonunun igerigine onay verilmesi (dolayisiyla adi
gecen tim yazarlarin arastirmaya ve yayina ait tim sorumlulugu Gstlenme-
leri) gerekmektedir. Kisaca, makalenin yazarlarinin o arastirmaya entellek-
tiel seviyede katki yapmis olmalari sarti aranir.

Arastirmacilar bazen yukaridaki Gic asamada yer almadigi halde meslektas-
larini, arkadaslarini, bolim baskanini, dekani ya da alanda daha popller
isimleri makalede yazar olarak gosterebilmektedirler. Benzer sekilde, ba-
zen arastirmada kullanilan 6l¢im aracini gelistiren kisinin ya da yukarida
tanimlanan arastirma asamalarindan sadece birine dahil olan kisi ya da
kisiler de yazarlik hakki talep edebilmektedirler. Aragtirma strecinin tanim-
lanan asamalarina dahil olmadigi halde, birini o makalede yazar géstermek
kesinlikle etik disidir. Arastirmaya zihinsel katki sunmayan ancak arastirma-
nin ylratilmesinde yardimci olan kisilere makalenin tesekkir kisminda yer
vermek daha uygundur.

Bununla birlikte, bazi durumlarda da arastirma asamalarinda yer aldigi hal-
de, cesitli nedenlerle arastirmacilar yazar olarak gosterilmemektedir. Onde
gelen nedenler arasinda o kisinin akademinin daha alt kademelerinde yer
almasi (6grenci, arastirma gorevlisi gibi) ya da ¢ikar ¢atismasi (conflict of
interest) icinde yer almasi olabilir. Her ne sebeple olursa olsun, arastirma
surecine dahil olan birinin yazar gésterilmemesi etik digidir.

Yazar sirasi. Cok yazarli yayinlarda, ¢ogunlukla, yazar sirasi arastirma-
cilarin yayina yaptiklari katki seviyesine gére belirlenir. Unvana gore yazar
sirasi (boliim baskani, 6gretim Uyesi, 6grenci gibi) belirlemek etik sayilimaz.
ister katki payina gére belirlensin isterse soyadi sirasina gére, tiim yazarla-
rin, yazar sirasi konusunda hemfikir olmalari tercih edilmelidir.

Hakemlik. Yayinlanmasi i¢in makale bilimsel bir dergiye gonderildigin-
de, editorler ve hakemler tarafindan degerlendirilme siirecinden geger.
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Degerlendirme slreci tamamen gizli yapilmak durumundadir, hakemler ya-
yinlanmamis makaleden yazarlarin yazili izni olmadan herhangi bir amagla
alint yapamaz, referans gosteremezler. Eger hakemler makale ile ilgili bir
konuda ilgili meslektaslarina danismak geregi duyarlarsa, 6nce dergi edito-
rinden izin almalidirlar.

Asirmacilik. Arastirmacilar bir baskasina ait olan cimleleri ve fikirle-
ri kendilerine aitmis gibi gosteremezler. Belirtilen fikir herhangi bir yazili
kaynakta belirtilmiyor olsa da, fikir sahibine mutlaka atif yapiimaldir. Bir
baskasina ait olan climleler tirnak iginde belirtilmeli ve ciimlenin sahibi
kaynak gosterilmelidir. Eger ifade baska kelimelerle anlatiimis, 6zetlenmis
ve yeniden diizenlenmigse, tirnak igine alinmaz; ancak ifadenin orijinalinin
kime ait oldugu ilgili paragraf icinde belirtilir.

Yazarlar, baskasina ait cimleleri ve fikirleri referans géstermeden kullana-
mayacaklari gibi kendisine ait dnceki calismalari da referans géstermeden
kullanamazlar. Ozellikle, yazar aragtirmasinin yéntemini ya da kuramini tar-
tisirken 6nceki galismalarini kaynak gostermek isteyebilir. Bununla birlikte,
yazarin kendisine gereginden fazla atif yapmasi da hos karsilanmaz. Bura-
da dikkat edilmesi gereken nokta, her bir makalenin nihai amacinin yazina
orijinal katki sunmak oldugu g6z 6niinde bulundurularak yazarin énceki
galismalari sunulan aragtirmanin anlasiimasi agisindan énemliyse referans
gosterilmelidir.

““APA Publication Manual” temel alinarak hazirlanan bu béliim, Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi'nin 4.
baskisindan aynen alinmistir.

Kaynak: Eldogan, D., Korkmaz, L., Helvaci, E., Yenigeri, Z. ve Kékdemir, D. (2015). Akademik yazim kurallari
kitapgigi (4. baski). Ankara: Bagkent Universitesi.
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Etik Kurallara Uyum Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Arastirmada kullanilmasi planlanan yayimlanmamis 6l-
¢Um araglari, proseddrler ya da veriler igin sahiplerinden
izin alindi m1?

Makalede s6zu edilen diger yayinlara uygun sekilde atif
yapildi mi?

Calismaniz kurumsal gézden gegirmeler esnasinda gele-
bilecek sorulara hazir mi?

Arastirmada katilimcilara gonilli katilim formu sunuldu
ve arastirma sonrasi bilgilendirme yapildi mi?

Kullanilan gondlla katilim ve arastirma sonrasi bilgilen-
dirme prosedurleri konusunda editorlerin olasi sorulari
yanitlanabilir mi?

Eger arastirma hayvan denekleri iceriyorsa, hayvanlara
yonelik etik muameleye iliskin editorlerin olasi sorulari
yanitlanabilir mi?

Arastirmanin tim yazarlari makalenin son hali Gzerinde
fikir birligine varmig ve igerige dair her tirli sorumlulugu
almaya hazir mi?

Arastirmada veri toplamak Gzere kullanilan katiimcilarin
gizliligi yeterli bir sekilde korunmakta mi?

Arastirmanin tlim yazarlar, yazar sirasi hakkinda uzlas-
tilar mi?

Makalede yer alan ve telif hakki ile korunan tim mater-
yaller icin gerekli izinler alindi mi?
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Arastirma Raporunun Yapisi ve igerigi

Temel tanimiyla arastirma raporu, bilimsel bilginin paylagimi igin kullanilan
bir tir yazili iletisim bigimidir. Bu paylasimin saglanmasinda ve bilimsel bil-
ginin sunulusunda basvurulan standartlar bilginin mimkiin olan en anlasi-
lir sekliyle hedef kitleye ulastirilmasina yardimci olmaktadir. Bu bolimin
amaci arastirma raporunun yapisi ve bu yapiyi olusturan bélimlerin igerigi
hakkinda okuyucuya bilgi vermektir.

Baslik (Title)

Baslik arastirma raporunda calisilan temel konu, degiskenler ve arastir-
manin kuramsal alt yapisi ile ilgili bilgi verir. Aragtirma raporunun basligini
okuyan kisi arastirmanin en azindan amaci hakkinda fikir sahibi olabilmeli-
dir. Baslik, kelimelerin bas harfleri biiylk olacak sekilde ve sayfaya sagdan
ve soldan ortalanarak yazilmalidir.

Arastirma Raporunun Yazari ve Kurumu

Her arastirma raporunda en az bir yazar ve yazarin bagli oldugu bir ya da
birden ¢ok kurum arastirmanin kapak sayfasinda belirtiimelidir. Yazar adi
belirtilirken yazarin ilk ismi, ikinci isminin ilk harfi ve soyadinin belirtiimesi
onemlidir. Arastirma raporunu yazan aragtirmacinin tnvani (Dr., Prof. gibi)
ise kapak sayfasinda yer almamahdir.

Arastirma raporunda yazarin gorev aldigi kuruma yer verilmeli, bagl olu-
nan kurum sayisi belirtilirken en fazla iki kurum ile sinirli tutulmahdir.
Yazarin bagli oldugu bir kurum yok ise yazarin ikamet ettigi sehir kapak
sayfasina eklenmelidir. Yazar isimlerinin sirasi aragtirmacilarin arastirmaya
yaptiklari katkiya gore siralanmali, bu sira sayfaya sagdan ve soldan orta-
lanarak yazilmalidir. Yazar isimlerinin altinda ise yazarlarin goérev aldiklari
kurumlar yer almalidir.

Oz (Abstract)
Arastirma raporunun 6zi, okuyucunun arastirma raporu ile temas ettigi,

yazin (literature) taramasi yaparken diger arastirma raporlari ile kiyaslama
yaptigi ve arastirma raporunun tamamini okuyup okumama kararini verdi-
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gi dnemli bir baliimdiir ve 6zenle hazirlanmalidir. Ozde arastirmaya iliskin
anahtar sézciikler ve yogun bilgi yer almalidir. lyi bir 6zde; dogru, nesnel,
anlasilir ve 6zet bilgi aktariimalidir. Gérgil bir calismanin 6ziinde asagidaki
bilgiler yer almalidir:

e Arastirma sorusu ya da hipotezi

e Arastirma katihmcilarinin ozellikleri

e Aragtirmanin yontemi

e Arastirmanin temel bulgusu, etki biyukligl, given araligi ya da ista-
tistiksel anlamlilik degerleri

e Arastirmanin sonucu ve dogurgulari (implications)

Arastirma raporunun 6zl yazilirken sozcik sinirina dikkat edilmeli, yaklasik
olarak 150 ile 250 sozcik ile sinirlandiriimalidir.

Giris (Introduction)

Arastirma kapsaminda calisilan probleminin sunuldugu, problemle ilgili
onceki ¢calismalarin 6zetlendigi ve arastirmanin hangi amagla yapildiginin
belirtildigi bolimdur. Giris bolum yazilirken su noktalar géz 6éniinde bu-
lundurulmalidir:

e Arastirmada Uzerinde g¢aligilan problem nigin 6nemlidir?

e Arastirma onceki calismalarla nasil iliskilidir, diger arastirmalardan na-
sil farklilasmaktadir?

e Arastirmanin hipotezleri nelerdir? Hipotezlerin kuramsal baglantilari
var midir? Hipotezler ve yontem uyusmakta midir?

e Arastirmanin kuramsal ve pratik dogurgulari (implications) nelerdir?

iyi bir giris béliimi yukaridaki sorularin cevaplarini igerir, okuyucuya kap-
samli bir yazin taramasi sunar, arastirma kapsaminda ne yapildigi ve nigin
yapildigi ile ilgili okuyucuya fikir verir.

Giris boliminde arastirmada Uzerinde galisilan problemin énemi vurgu-
lanmali, nigin bu konuda arastirma yapilmasina ihtiya¢ duyuldugu akta-
rilmahdir. Okuyucunun tarama yapilan ve 6zetlenen yazin hakkinda bilgi
sahibi oldugu varsayilarak, ¢ok genis ve konu ile ilgili her turll bilgiyi an-
latan bir tarama yapilmamalidir. Yazinda yer alan bir tartismaya aciklk ge-
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tirmek igin ylratilen galismalarda farkl fikirleri savunan bulgulara dengeli
bir sekilde yer verilmelidir. Onceki arastirmalarin bulgulari ve dogurgulari
(implications) ile aragtirmacilarin 6zgin fikirleri sunulurken kaynak goste-
rilmeli, bir arastirmacidan/kaynaktan alinti yapildigi belirtilmelidir. Yazin
taramasinin igerigini olusturan arastirma bulgularina kronolojik ve ku-
ramsal bir yapida mantiksal sirasiyla yer verilmelidir. Giris mimkin oldu-
gu kadar ¢ok okuyucu tarafindan anlasilabilecek bir agiklikta yazilmis ol-
mahdir.

Arastirma problemi acik¢a belirtildikten ve gli¢li bir alan taramasi ile bu
problem Uzerinde galismanin gerekliligi vurgulandiktan sonra arastirma
probleminin ¢ézimine yonelik mevcut arastirmanin yaklagimi belirtilmeli,
amaci aktarilmali ve hipotezleri sunulmalidir.

Bu bélimun igerigi agik oldugundan basina ayrica “Giris” yazilmasina gerek
yoktur, baslik olarak arastirmanin bashigi biyuk ve kuglk harfler kullanila-
rak ve sayfaya sagdan ve soldan ortalanarak yazilmahdir.

Yontem

Bu bélimde arastirmanin hangi yontemle yapildigi, degiskenlerin operas-
yonel tanimlari, katilimcilarin/érneklemin 6zellikleri, verilerin nasil top-
landig1 gibi bilgiler verilir. Bu boliim, ayni zamanda arastirma bulgularinin
gecerligi ve glvenirligi ile ilgili bilgi verilen ve arastirmacilara tekrar (repli-
kasyon) calismalarinda yol gésteren bolimdiir.

Orneklem/Katihmcilar (Participants). Katilimcilara iliskin detayli bilgi-
nin verilmesi arastirma bulgularinin genellenebilirligi ve bulgularin benzer
arastirma bulgulari ile karsilastirilabilmesi agisindan oldukga énemlidir. Bu
bolimde;

e Katilimcilarin aragtirma bulgulartiile iliskili oldugu dustintlen 6zellikle-
ri detayl bir sekilde agiklanmalidir.

e Katihmcilarin nasil segildigi (segkisiz-rastlantisal), farkli gruplara na-
sil atandigi (segkisiz-rastlantisal), katilim esaslari (gonilli, 6deme ya-
pilarak), demografik 6zelikleri (yas, cinsiyet, egitim vb.) hakkinda bilgi
verilmelidir.



18 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi

Olgiim araglari (Instruments/Materials). Arastirmada kullanilan él¢iim
araglari olan laboratuvar aygitlan, testler, élgekler vb. tanitilmaldir. Bu 6l-
¢lm araglarinin psikometrik ve biyometrik 6zelliklerine yer verilmeli, kaltu-
rel gecerliligine iliskin bilgiler aktariimalidir.

islem (Procedure). islem bélimi, arastrmanin veri toplama asama-
sinin Ozetlendigi bolimdur. Bu bélimde katilimcilara verilen yénergeler
(eger arastirmanin dogasi geregi farkh bir yonerge veriliyorsa bu yonerge
arastirmanin “Ekler” kisminda verilmelidir), deney ve kontrol gruplarinin
nasil olusturuldugu, deneysel manipulasyonlar ya da midahaleler ve aras-
tirma deseni aktarilir. Arastirma kapsaminda yapilan maniptlasyonlarin ya
da mudahalelerin kim tarafindan (uzmanhk alani belirtilerek) ve nasil uy-
gulandigi detaylariile anlatiimaldir. Ayrica manipulasyon ve miidahalelerin
uygulandigi fiziksel kosullar, uygulamalarin sikligi, stiresi ve varsa arastir-
mada yer alan tesvik tedbirleri belirtiimelidir. Ayrica deneysel ve istatistik-
sel kontrol yonetemlerinden bu bolimde so6z edilir.

Bulgular (Results)

Bulgular bolimiinde arastirma kapsaminda toplanan veri, bu verinin nasil
analiz edildigi ve istatistiksel analiz sonuglari sunulur. Arastirma hipotezle-
rinin nasil sinandigl ve bu sinamanin sonuglari aktarilir. Bu bélimde aras-
tirmaci, arastirma sorusu ile iligkili olan ve kendi beklentileri ile tutarli olan
ya da olmayan tiim bulgulara yer vermelidir. Gerekli gorilen istatistiksel
bulgular tablo veya grafik olarak da sunulmaldir.

Arastirmacilar genellikle “Higlik Hipotezi istatistiksel Anlamlilik Testine
(Null Hypothesis Statistical Significance Testing)” fazlasiyla bagh kalmakta
ve arastirma bulgularini bu dogrultuda rapor etmektedirler. APA (2011),
higlik hipotezi anlamhlik testinin bir baslangi¢c noktasi oldugunu ve aras-
tirmalarda etki bayuklaga, glven araligi gibi degerlere de yer verilmesinin
arastirma bulgularini anlamlandirmak agisindan oldukga 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir.

Okuyucularin istatistiksel yontemlere iliskin ileri dlizey bilgileri olabilecegi
g6z oniinde bulundurulmali, kullanilan temel istatistiksel yontemlerin kay-
naklari mutlaka belirtiimelidir.
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Tartisma (Discussion)

Tartisma bolimi arastirma bulgularinin degerlendirildigi bolimddar. Aras-
tirma bulgularinin ilgili alana kuramsal ve pratik katkilari vurgulanir.

Tartisma bolimine, arastirma hipotezlerinin desteklenip desteklenmedi-
gine iliskin net bir cimle ile baslanir. Eger hipotezler desteklenmediyse bu
duruma iliskin agiklamalar ve degerlendirmeler, ilgili yazin 1siginda yapilir.
Arastirmada elde edilen bulgularin ilgili yazin ile ortak ve karsit yonleri vur-
gulanir; bu yoénlere agiklamalar getirilir.

Arastirmanin eksik yonlerine, gliglii yonlerine ve yazina katkisina bu bo-
|imde yer verilir. Mevcut arastirma bulgularindan yola ¢ikilarak ne tir
kuramsal ve uygulamaya yonelik dogurgularin olabilecegi ve benzer aras-
tirmalarin iyilestirilerek nasil daha iyi yapilabilecegi tartisilir. Okuyucu tar-
tisma boliminde asagidaki sorulara yanit bulmalidir:

e Yaptigim aragtirma, arastirma sorusunu ¢éziimlememe nasil yardimci
oldu?

e Arastirma bulgularim ne tlr kuramsal ve pratik dogurgular olusturdu?
e Arastirma sonunda heniiz ¢gézimlenmeyen sorular olustu mu ya da
arastirma bulgularim yeni sorular Uretilmesini sagladi mi?

e Arastirma bulgularim bilime nasil bir katki sagladi?

Kaynakga (References)

Kaynakga metinde kaynak gosterilen makale, kitap ve diger yayin turle-
rinin yazar adlarina gore alfabetik sirada verildigi bolimdur. Bir kaynak;
yazar(lar)in isim(ler)i, arastirmanin yayin tarihi, bashgi, yayin yeri ve yayim-
¢ kurum bilgilerini igerir.

Kaynakga, arastirma raporunda yer alan ve arastirma konusu hakkinda
daha 6nce yapilan arastirmalara iligkin bilgi verir ve okuyucunun bu arastir-
malara ulasmasini kolaylastirir. Ozellikle yazin taramasi kisminda belirtilen
kaynaklarin ¢ok fazla olmamasi, kaynaklarin gerekli yerlerde, mevcut aras-
tirmay destekleyebilecek kosullarda verilmesi 6nemlidir. Kaynakga arastir-
ma raporunda ayri bir sayfadan baslar, cift aralikh ve her bir kaynagin ilk
satiri sola dayali, diger satirlari ise girintili olarak yazilir.
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Ekler (Appendices)

Ekler, arastirmada kullanilan kisa ve kolayca yazdirilabilen materyallerdir.
Bir ek, 6rnegin arastirmada kullanilan bir materyalin detayh tanitimindan,
bir meta analiz ¢calismasinda kullanilan fakat makale iginde yer verilmeyen
makale listesinden, arastirmada yer alan katilimcilara iliskin detayli demog-
rafik bilgilerden olusabilir. Arastirma raporunda yalnizca bir ek yer aliyorsa
yeni bir sayfadan baslanilarak Ek basligl altinda, birden ¢ok ek yer aliyorsa
her biri yeni sayfadan baslamak tzere Ek A, Ek B vb. seklinde eklere yer
verilir.

Bu kitapgikta Tiirkge ve ingilizce, yayinlanmak {izere hazirlanmis, iki maka-
lenin ilgili sayfalari yer almaktadir. Bu makalelerin yayinlandiktan sonraki
hallerine asagida belirtilen kaynaklardan ulasilabilir.

Eldogan, D. ve Barigkin, E. (2014). Erken donem uyumsuz sema alanlari ve
sosyal fobi belirtileri: Duygu diizenleme giigligtinlin araci roll var mi?
Tiirk Psikoloji Dergisi, 29(74), 108-115.

Kékdemir, D. ve Yenigeri, Z. (2010). Terror management in a predominantly
Muslim country: The effects of mortality salience on university identity
for the development of international relations. European Psychologist,
15(3), 165-174.
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Ornek Makale - Tiirkge
Onemli Uyan

Makalelerin sayfa diizeni, dergilere gore farklilik gdsterebilmektedir. Orne-
gin, bazi dergiler 12 punto, Times New Roman, cift satir araligi, sola dayali
sayfa diizeni ile makale degerlendirmesi kabul ederken, bazi dergilerde ise
bu diizen tamamen farkli olabilmektedir. Bu nedenle, Akademik Yazim Ku-
rallari Kitapgigi'nin bu bélimiinde yer alan 6rnek makaleler incelenirken,
bu husus dikkate alinmalidir. Yazarlar makalelerinin sayfa diizenini olustu-
rurken, makalelerini degerlendirilmesi amaciyla gonderecekleri derginin
belirttigi sayfa diizenini dikkate almahdirlar.
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Kisa baslik: UYUMSUZ SEMA ALANLARI VE SOSYAL FOBI 1

Erken Dénem Uyumsuz Sema Alanlar1 ve Sosyal Fobi Belirtileri:
Duygu Diizenleme Giigliigiiniin Arac1 Rolii Var mi1?

Dilay Eldogan Elif Bariskin

Baskent Universitesi Hacettepe Universitesi

Yazar Notu
Bu metin ile ilgili yazismalar Dilay Eldogan ile yapilabilir, Bagkent
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii Eskisehir Yolu 20.
km., Baglica Kampiisii, 06810, Ankara-Tiirkiye; e-posta: dilayeldogan@
hotmail.com.
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Kisa baslik: UYUMSUZ SEMA ALANLARI VE SOSYAL FOBI 2

0z

Bu aragtirmanin amaci, erken donem uyumsuz sema alanlar ile sosyal
fobi belirtileri iliskisinde duygu diizenleme gii¢liiglinlin arac1 degisken
roliinli incelemektir. Arastirmanin 6rneklemini 2011-2012 6gretim yilinda
Hacettepe Universitesi’nde egitimine devam eden 240 {iniversite grencisi
olusturmaktadir. Calismada Liebowitz Sosyal Kaygi Olcegi (LSKO),
Beck Depresyon Envanteri (BDE), Young Sema Olcegi-Kisa Form 3
(YSO) ve Duygu Diizenleme Giigliigii Olcegi (DDGO) kullanilmustir.
Arastirma verilerine araci degisken (mediator) analizi uygulanmis ve
analiz sonuglarina gore duygu diizenleme gii¢liigliniin erken donem
uyumsuz sema alanlarindan kopukluk, zedelenmis otonomi ve zedelenmis
smirlar sema alanlar1 ile sosyal fobi belirtileri iliskisinde araci roliiniin
oldugu bulgusuna ulagilmistir. Arastirmanin giiclii yonleri, sinirliliklart ve
katkilar1 ilgili literatiir 15181nda tartigilmistir.

Anahtar Sozciikler: erken donem uyumsuz sema alanlari, sosyal fobi
belirtileri, duygu diizenleme giicligii
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Kisa baslik: UYUMSUZ SEMA ALANLARI VE SOSYAL FOBI 3

Erken Dénem Uyumsuz Sema Alanlar1 ve Sosyal Fobi Belirtileri:
Duygu Diizenleme Giicliigiiniin Araci Rolii Var m1?

Sosyal fobi, insanlarin hayatinin pek ¢ok alaninda olumsuz sonuglar
yaratabilen, yasam boyu gériilme sikligi bakimindan en yaygin anksiyete
bozuklugudur (Judd, 1994). Bu durum sosyal fobinin pek ¢ok bilimsel
aragtirma kapsaminda incelenmesine olanak tanimis olsa da sosyal
durumlarla ilgili korkularin temelleri yeterince iyi anlagilamamistir.

Sosyal fobinin temelinde mizag, yetistirilme sekilleri, akran iliskileri

ve olumsuz yasam olaylari gibi ¢esitli degiskenlerin rol oynadigina, bu
degiskenlerin bireylerde olumsuz temel inanglar olusturmast ile iligkili
olarak sosyal fobi belirtilerine yol agtigina dair bulgular bulunmaktadir
(Neal ve Edelman, 2003; Rapee ve Spence, 2004). Sosyal fobi belirtileri
gosteren bireylerde ortak olarak gozlenebilen basarisizlik, karamsarlik,
yetersizlik, bagimlilik gibi sema diizeyindeki olumsuz temel inanglar ve
bu temel inanglarin olusumunda rol oynayan faktorler Jeffrey Young’in
sema kurami gergevesinde tanimladigi erken donem uyumsuz semalart
akla getirmektedir (Pinto-Gouveia, Castilho, Galhardo ve Cunha, 2006).
Ayrica sosyal fobinin depresyon ve 6zellikle erken dénem uyumsuz
semalarin siklikla ¢alisildig ¢ekingen kisilik bozuklugu ve narsistik kisilik
bozuklugu ile olan yiiksek es tan1 oranlari sosyal fobinin sema kurami
cercevesinde degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir (Herbert, Hope ve
Bellak, 1992).

Jeffrey Young, sema kuraminda 6zellikle olumsuz ¢ocukluk
deneyimlerinin bir sonucu olarak gelisen semalarin; kisilik
bozukluklarinin, daha hafif karakterolojik sorunlarin ve pek ¢cok Eksen

I bozuklugunun temeli olabilecegi hipotezini gelistirmis ve bu semalari
erken dénem uyumsuz semalar olarak tanimlamistir. Erken donem
uyumsuz semalar, cocukluk caginin ihtiyaglari ileri derecede engellendigi
veya asirt doyuruldugunda ortaya ¢ikabilen, erken dénemde diinyay1
algilamak adina oldukga islevsel olabilen fakat zaman i¢inde...

Yontem
Orneklem

Arastirmanin 6rneklemini 2011-2012 &gretim yilinda Hacettepe
Universitesi’nde egitimine devam eden 240 iiniversite dgrencisi
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Kisa baslik: UYUMSUZ SEMA ALANLARI VE SOSYAL FOBI 4

olusturmaktadir. Katilimeilarin 120°si (%50) kiz, 118’1 (%49) erkek
dgrencidir, 2 katilimcidan ise cinsiyet bilgisi alinamamistir. Orneklemi
olusturan katilimcilarin yag araligi 17-29, yas ortalamasi ise 19.84 (S =
1.2) olarak hesaplanmustir.

Veri Toplama Araclari

Kisisel bilgi formu. Orneklemi olusturan katilimeilarin sosyo-demografik
ozelliklerini (yas, cinsiyet, egitim durumu vb.) belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu kullanilmigtir.

Liebowitz Sosyal Kaygi Olcegi (LSKO). Liebowitz (1987) tarafindan
gelistirilen 6lgegin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 Safren ve arkadaglar
(1999) tarafindan yapilmistir. Liebowitz Sosyal Kaygi Olgegi (LSKO),
sosyal etkilesim ve performans durumlarinda sosyal kaygi bozuklugu olan
kisilerin korku ve kaginma diizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanmstir.
Yirmi dort maddeden olusan 6lgek sosyal etkilesim ve performans olmak
iizere iki alt dlgekten olugsmakta ve tiim maddeler 4°lii Likert tipinde ayr1
ayr1 kayg1 ve kaginma alt basliklari i¢in degerlendirilmektedir. Olgekten
alinan puanin yiiksek olmasi sosyal kaygi diizeyinin yiiksek oldugu
anlamina gelmektedir (Safren ve ark., 1999)...

Beck Depresyon Envanteri. Beck tarafindan 1961 yilinda depresyon ris-
kini belirlemek, depresif belirtilerin diizeyini ve siddetinin degisimini
dlgmek amaciyla gelistirilen dlgek 21 maddeden olusmaktadir. Olgekten
alinan yiiksek puan depresif yakinmalarin siddetinde artisa igaret
etmektedir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlamasi Tegin (1980) ve Hisli (1988)
tarafindan yapilmistir.

Young Sema Olcegi - Kisa Form 3 (YSO-KF3). Erken donem uyumsuz
semalarin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilen dlgegin orjinal

formunda 5 sema alanini ve 18 semay1 kapsayan toplam doksan madde
bulunmaktadir (Young, 1990). Katilimcilar, her bir maddeyi 6’11 Likert tipi
Olcek tizerinde (1 = Benim i¢in tamamiyla yanlis... 6 = Beni mitkemmel
sekilde...)

islem

Aragtirmada veri toplama amagli kullanilan 6lgekler, Hacettepe
Universitesi Etik Komitesinden alman izin sonras1 Hacettepe
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Kisa baslik: UYUMSUZ SEMA ALANLARI VE SOSYAL FOBI 5

Universitesi’nde egitimine devam eden hazirlik, lisans ve lisansiistii
ogrencilerine, 2011-2012 egitim doneminde uygulanmistir. Katilimcilara
aragtirma amac1 agiklandiktan ve bilgilendirilmig onam formu araciligiyla
gOniilli katilimlar1 saglandiktan sonra veriler toplanmistir. Kontrol amaglh
olarak, arastirma olgekleri katilimeilara farkli sirayla uygulanmistir.

Bulgular

Bu aragtirma kapsaminda depresif belirti diizeyi kontrol edildiginde erken
donem uyumsuz sema alanlari ile sosyal fobi belirtileri iligkisinde duygu
diizenleme gii¢liigiiniin araci roliiniin incelenmesi amaglanmaktadir.
Aragtirmanin bagimsiz degiskeni erken donem uyumsuz sema alanlari
(kopukluk/reddedilmislik, zedelenmis otonomi/dzerklik, zedelenmis
siir-lar, digeri yonelimlilik, yiiksek standartlar/bastirilmislik), bagiml
degiskeni sosyal fobi belirti diizeyi, arac1 degiskeni duygu diizenleme
glicliigii, kontrol degigkeni ise depresif belirti diizeyidir.

1Ik olarak, regresyon analizi dncesi arastirmada yer alan degiskenler
ara-sindaki iliskiye bakilmis, elde edilen korelasyonlar Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2 buraya yerlestirilebilir.

Tablo 2’den de izlenebilecegi gibi sosyal fobi belirtileri ile digeri
yonelimlilik ve yiliksek standartlar/bastirilmislik sema alanlar arasindaki
kismi korelasyonlar anlamliliga ulasmamistir. En yiiksek kismi korelasyon
katsayilar1 kopukluk ve zedelenmis otonomi...

Tartisma

Sema kuramina gore erken donem uyumsuz semalarin olusmasina sebep
olan en 6nemli etkenlerden biri baskalari ile giivenli baglanma ihtiyacinin
kargilanmamis olmasidir. Diger bir degisle erken ¢ocukluk déoneminde
onemli digerleri ile kurulan iligkilerde giivenin, istikrarin, benimsenmenin
ve bakimin hakim olmamasi erken donem uyumsuz semalarin olusumunu
yordayabilmekte, bu durum da yetiskinlikte psikopatolojilerin olusumu ile
sonuglanabilmektedir (Young, Klosko ve Weishaar, 2003). Benzer seklide
baglanma kuraminin da giivenli baglanma ihtiyacinin karsilanmamis
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olmasinin bireylerde olumsuz zihinsel temsillerin olusumda etkili
olabilecegi, bu zihinsel temsillerin ise bireylerin yasami boyunca

yakin iligkilerini ve duygu diizenleme becerilerini olumsuz yonde
etkileyebilecegi seklinde varsayimlar: bulunmaktadir (Bowlby, 1972;
Mikulincer ve Shaver, 2007). iki 6nemli kuramda vurgulanan ¢ocukluk
doneminde temel ihtiyaglarin kargilanmamis olmasinin olumsuz zihinsel
temsillerin olusumunu, bu temsillerin de duygu diizenleme problemlerini
yordayabilecegine iliskin bulgu mevcut aragtirma ile de desteklenmis,
erken donem uyumsuz sema alanlarindan kopukluk, zedelenmis otonomi
ve zedelenmis siirlar sema alanlarinin duygu diizenleme giigliigiinii
yordadig1 bulgusuna ulagilmistir.

11k olarak, kopukluk sema alani ile sosyal fobi belirtileri iliskisinde duygu
diizenleme giigliigiiniin araci rolii incelendiginde kopukluk sema alaninin
duygusal yoksunluk, duygulari bastirma, sosyal izolasyon/giivensizlik

ve kusurluluk semalarini kapsadig1 goriilmektedir. Bu semalar bireyleri
duygusal olarak doyurulmayacaklari, duygularini ifade etmemeleri
gerektigi, sosyal ortamlardan kaginmalar1 gerektigi ve gesitli yonlerden
kusurlu olduklar1 yoniinde bilislere yonlendirebilmektedir. Bu bilislerin
dogrudan ya da dolayli olarak bireylerin duygu diizenleme becerilerini
etkilemesi ve boylece sosyal fobi belirtilerinin tetiklenmesi...
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Ornek Makale - ingilizce
Onemli Uyan

Makalelerin sayfa diizeni, dergilere gore farklilik gdsterebilmektedir. Orne-
gin, bazi dergiler 12 punto, Times New Roman, cift satir araligi, sola dayali
sayfa diizeni ile makale degerlendirmesi kabul ederken, bazi dergilerde ise
bu diizen tamamen farkli olabilmektedir. Bu nedenle, Akademik Yazim Ku-
rallari Kitapgigi'nin bu bélimiinde yer alan 6rnek makaleler incelenirken,
bu husus dikkate alinmalidir. Yazarlar makalelerinin sayfa diizenini olustu-
rurken, makalelerini degerlendirilmesi amaciyla gonderecekleri derginin
belirttigi sayfa diizenini dikkate almahdirlar.
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Abstract

The mortality salience hypothesis of terror management theory

was tested in a predominantly Muslim country. In Study 1a, private
university students primed with thoughts of death reported more positive
evaluations of a paragraph arguing private universities’ superiority to
state universities, contrary to the control condition in which “death” was
replaced by “an important exam.” Study 1b replicated this finding at a
state university in which participants who had been reminded of their own
death favored the paragraph arguing the superiority of state universities
over the paragraph praising private universities and provided more
negative evaluations when the argument was reversed. Study 2 indicated
that participants in MS condition wanted their home country should have
stronger relations with Turkmenistan and weaker relations with England
and Greece. Results were discussed with reference to university identity
and implications for future research were noted.

Keywords: terror management theory, mortality salience, university
identity, international relations
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Terror Management in a Predominantly Muslim Country:
The Effects of Mortality Salience on University Identity
and Preference for International Relations

Different from other species, human beings are aware of the inevitable
end of their existence. In order to be able to continue our daily lives, make
plans for the future, and feel comfortable psychologically, we tend to
repress the reality of death. In other words, as it has often been claimed
in existential theories, we are trying to escape from the awareness that
we are mortals and this knowledge produces terror. Terror management
theory (TMT), which was based on the writings of Ernest Becker (1973),
posits that there are two mechanisms that provide protection against the
uncertainty of death and death itself. The main theme in TMT is that
people buffer the anxiety stemming from the knowledge of being mortal
by (1) maintaining high self-esteem enabling people to see themselves as
valuable contributors in a meaningful world, and (2) defending cultural
worldviews of their own, therefore gaining meaning, permanence, order
and stability in their lives. This dual-component cultural anxiety buffer
provides individuals feelings of symbolic immortality (Greenberg,
Pyszczynski, & Solomon, 1986; Solomon, Greenberg, & Pyszczynski,
1991).

TMT has been empirically tested for almost 20 years with more than 250
studies in many countries: the United States and Germany (Pyszczynski,
Wicklund et al., 1996), Israel (Florian & Mikulincer, 1997), Italy
(Castano, Yzerbyt, Paladino, & Sacchi, 2002), and Japan (Heine, Harihara,
& Niya, 2002). Related with present research, the studies from different
countries clearly showed that among adolescents and young adults, the
concept of death is (un)consciously avoided most of the time. When asked
to think of one’s death, young individuals anticipate that they will die
when they grow old, that death will take place at home and will be brief
and painless (Evans, Walters, & Hatch-Woodruf, 1999)...

Method
Participants
Sixty undergraduate students (32 females and 28 males) at a private

university participated in Study la. Students were from different
departments of Faculty of Economic and Administrative Sciences, and
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they participated during their regular scheduled class sessions for extra
course credit. Participants ranged in age from 19 to 25 (M =21.78, SD =
1.33). Students in our sample had been attending this private university for
2 to 7 years (M =3.77, SD = 0.99)...

Materials and Procedure

The materials used in this experiment were administered during the
formal class sessions. In order to ensure privacy, students were asked

to be seated apart from each other. Participants were told that the study
was an investigation of the different aspects of personality. They were
also asked to fill out a 7-page booklet of materials in the presented order
without going back to previous pages. The first two pages of the booklet
contained a cover page and a small questionnaire about demographic
variables. Next, participants filled out the Turkish form of 10-item Self-
Esteem Inventory (Cuhadaroglu, 1986; Rosenberg, 1965). Then, the MS
manipulation was presented. In the experimental condition, participants
were asked to answer two open-ended questions in Turkish: (1) Please
briefly describe the emotions that the thought of your own death arouses
in you, and (2) Jot down, as specifically as you can, what you think will
happen to you as...

Results and Discussion

Before testing the effects of the MS manipulation on evaluation of

the newspaper article, we tested whether positive and negative affect
measured by the PANAS-X revealed any effects. Analysis revealed that
the MS manipulation did not lead to any significant variations in mood (p
>.05). This result is consistent with previous studies (e.g., Goldenberg,
Pyszczynski, McCoy, Greenberg, & Solomon, 1999) providing evidence
that the effects of MS could not be explained by changes in mood of our
participants. It was also found that the dispositional level of self-esteem
of our participants was not different between experimental and control
groups (p > .05). Therefore, neither the PANAS-X nor self-esteem scores
of the participants were used in further analyses.

Participants’ attitudes toward the paragraph and the author were evaluated
by using 9-point Likert type questionnaire consisting of five questions. An
evaluation score for each participant was obtained by calculating the mean
of responses given to these questions...
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A 2 (MS condition: death vs. exam) x 2 (message: defend vs. threat)
univariate analysis of variance (ANOVA) indicated that although there
was not a main effect of MS (F < 1), there was a significant main effect
of message, F(1,56) =9.01, p < .05, #° = .14. As can be seen in Table

1, participants showed more favorable attitudes toward the paragraph
arguing that private universities were better than state universities (M =
5.23, 8D =1.68 and M =3.76, SD = 2.14, respectively).

Insert Table 1 about here

As expected, there was also a significant interaction of MS by message
F(1,56)=4.61, p < .05, #° = .08. Pairwise comparisons showed that
although there was no difference between evaluations of either paragraph
in the control group (exam), participants in the experimental group (death)
reported more positive attitudes toward the paragraph in which private
universities were favored than the paragraph praising state universities,
#29)=4.71, p <.05; means were 5.58 (SD = 1.58) and 3.09 (SD = 1.37),
respectively. (See Figure 1 for the interaction effect.)

Insert Figure 1 about here

Study 1a showed that participants in both the experimental and control
groups reported more favorable attitudes toward the paragraph and

the author praising private universities. Since participants in this study
were undergraduate students in a private university, this result is quite
understandable. Of additional note, participants who had been reminded
of their own death showed a clear preference between the messages of
the two paragraphs. Students in the MS (death) condition evaluated the
paragraph and the author more positively if the paragraph suggested
that private universities were superior to state universities. That is, they
favored the argument supporting their cultural worldview and provided
negative evaluations when the argument’s claim countered their own.
However, in the control condition (exam), evaluations of both paragraphs
did not differ; that is, participants reported similar attitudes...



ELYADAL 35

Running head: TERROR MANAGEMENT IN TURKEY 5

References

Becker, E. (1973). The denial of death. New York: Free Press.

Castano, E., Yzerbyt, V., Paladino, M-P., & Sacchi, S. (2002). I belong,
therefore, I exist: Ingroup identification, ingroup entitativity, and in-
group bias. Personality and Social Psychology Bulletin, 28, 135-143.

Cuhadaroglu, F. (1986). Adolesanlarda benlik saygisi (Self-esteem in ado-
lescents) (Unpublished master’s thesis). Hacettepe University, Ankara.

Evans, J. W., Walters, A. S., & Hatch-Woodruff, M. L. (1999). Deathbed
scene narratives: A construct and linguistic analysis. Death Studies,
23,715-733.

Florian, V., & Mikulincer, M. (1997). Fear of death and the judgment of
social transgressions: A multidimensional test of terror management
theory. Journal of Personality and Social Psychology, 73, 369-380.

Goldenberg, J. L., Pyszczynski, T., McCoy, S. K., Greenberg, J., & Solo-
mon, S. (1999). Death, sex, love, and neuroticism: Why is sex such
a problem? Journal of Personality and Social Psychology, 77, 1173-
1187.

Greenberg, J., Pyszczynski, T., & Solomon, S. (1986). The causes and con-
sequences of a need for self-esteem: A terror management theory. In
R. F. Baumeister (Ed.), Public self and private self (pp. 189-192). New
York: Springer-Verlag.

Heine, S. J., Harihara, M., & Niya, Y. (2002). Terror management in Japan.
Asian Journal of Social Psychology, 5, 187-196.

Pyszczynski, T., Wicklund, R. A., Floresku, S., Koch, H., Gauch, G., Solo-
mon, S., & Greenberg, J. (1996). Whistling in the dark: Exaggerated
consensus estimates in response to incidental reminders of mortality.
Psychological Science, 7, 332-336.

Rosenberg, M. (1965). Society and adolescent self-image. Princeton, NJ:
Princeton University Press.

Solomon, S., Greenberg, J., & Pyszczynski, T. (1991). A terror management
theory of social behavior: The psychological functions of self-esteem
and cultural worldviews. In M. P. Zanna (Ed.), Advances in experi-
mental social psychology (Vol. 24, pp. 93-159). New York: Academic.



36 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi

Running head: TERROR MANAGEMENT IN TURKEY 6

Table 1

Means and (Standard Deviations) of Evaluation Scores Reported Private
University and State University Students as a Function of MS and Para-

graph Type

Favoring Favoring
State Private Total
Universities Universities
MS 3.09 (1.37) 558 (1.54)  4.45(1.91)
Private Uni it
S%aeflts DIVEISIY  Control ~ 4.39 (2.55) 480 (1.80)  4.59(2.19)
Total 3.76 (2.14) 523(1.68)  4.52(2.03)
MS 5.91 (1.86) 292(121)  4.35(2.16)

State Uni it
Stﬁ;emg“vem ¥y Control  5.85(1.16) 496 (1.70)  5.45(1.46)
Total 5.88 (1.51) 3.79(1.74)  4.86 (1.93)
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Figure 1. Private university students’ evaluation scores of the paragraph as
a function of MS and type of message.
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Acik, Kisa ve Oz Yazma

Bu bolimde agik ve etkili yazmak igin genel ilkelerden bahsedilecek ve
yazim tarzinizi gelistirmeniz igin bazi éneriler sunulacaktir. Oncelikle, yaz-
maya baslamadan énce yapilan planlamalarin faydalarindan bahsedilecek-
tir. Ardindan agik ve net bir dil kullanmanin ve yanh bir dil kullanmaktan
kaginmanin ilkeleri tanimlanacaktir. Son olarak da agik, etkili ve ikna edici
iletisim icin dogru dilbilgisi kullanimina deginilecektir.

Diizenleme

Yazmaya baslamadan 6nce rapor igin en uygun uzunlugun ne olacagina ve
hangi bulgularin paylasilacagina karar verilmelidir. Hem paragraf hem de
climle dlzeyinde fikirlerin mantiksal olarak belirli bir sirada ilerlemesi, ya-
zinin etkisini gliglendirecektir. Bilimsel raporlamanin amaci agik iletisimdir.
Bunu saglayabilmek icin yazarlarin fikirlerini, sirasiyla agik ve akici bir ge-
cisle iletmesi gerekir.

Uzunluk

Rapor igin en ideal uzunluk, ¢calismanin temel fikirlerini etkin bir sekilde ak-
tarabilmeniz icin gerekli olan sayfa sayisidir. Eger rapor ¢ok uzunsa, 6nemli
noktalar dogrudan ve acik bir sekilde belirtilerek, farkli bolimlerde tek-
rarlanan kisimlar silinerek, pasif ciimleler aktif hale getirilerek ve birlesti-
rilmesi mumk{n olan kisimlar birlestirilerek kisaltma yoluna gidilmelidir.
Bazi durumlarda bir makalenin iki ya da daha fazla makaleye ayrilmasi daha
uygun olabilir. Dergilerin basilacak makalelerin uzunlugu ile ilgili belirledik-
leri standartlar birbirinden farkh olabilir. Bu nedenle en basindan basilmasi
istenen derginin kurallari dogrultusunda makaleyi hazirlamak daha uygun
olacaktr.

Metni Basliklarla Diizenleme
Bilimsel yazilarda, agik iletisim i¢in makalenin dizeniyle ilgili tim ayrintilar
onem tasir. Bu ayrintilar, bashklarin kullanimindan, 6nemli noktalari mad-

deler halinde vermeye kadar farkli konulari igerir.

Kisa ve 6z baslklar okuyucunun 6nemli noktalari yakalamasini ve sunulan
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fikirleri takip edebilmesini saglar. Takip eden kisimda daha ayrintili ele ali-
nacak olan bashk dizeyleri, bigim ve gorinusleriyle béltimler arasindaki hi-
yerarsiyi ortaya koyar. Ayni derecede 6neme sahip tiim konularin basliklari
ayni diizeyde olmalidir. Ornegin, birden fazla deney igeren bir makalede,
birinci deneyin yéntem ve sonug kisimlariyla ikinci deneyin yontem ve so-
nug kisimlarinin bashklari ayni dizeyde olmalidir.

Baslik Diizeyleri

Basliklarin diizeyleriyle ilgili olarak APA (2011) bes farkli format icermekte-
dir. Asagidaki tabloda her bir diizey numaralandirilarak gosterilmistir (Bkz.
Tablo 1). Birbirlerinden farkl sayida alt-baslik icerse de her bolim en Ust
dizeydeki baslk bigimiyle baslar ve yukaridan asagiya dogru olmak tizere,
ayni ilerleyisi takip eder.

Tablo 1
APA Makalelerindeki Bes Farkli Baslik Diizeyi

Baslik

Duzeyi Bigim

1 Ortalanmis, Koyu, Biyiik ve Kugiik Harfli Baghk ®
2 Sola Dayali, Koyu, Biiyiik ve Kiiglik Harfli Baglik

3 Girintili, koyu, noktayla biten kiigiik harfli baghk. ®

4 Girintili, koyu, egik, noktayla biten kiigiik harfli baslik.
5 Girintili, egik, noktayla biten kiigciik harfli baslik.

@ Blyuk ve kiiguk harfli bashkta, bashktaki tiim kelimelerin ilk harfleri blyik yazilr,
diger harfler kiigtiktiir (6rn., Ortiik Olgim Yontemleri).

® Kiglk harfli baglikta, bashktaki ilk kelimenin ilk harfi biyiktir, geriye kalan tim
kelimeler kiigiik harfle yazilir (6rn., Ortiik 6lglim yontemleri). Ancak 6zel isim olan
sozcuklerin ilk harfleri blytk harfle yazilir (6rn., Beck Depresyon Envanteri).

Bir makalede, farkli bélimler farkli sayida alt-baslik diizeyi icerebilir. Orne-
gin, yontem ve sonug kisimlari iki farkli dizeyde alt-baslik icerirken, tartis-
ma kismi sadece bir diizeyde alt-baslik igerebilir.

Bu durumda, asagida gorebileceginiz gibi makalede g farkli dizeyde bas-
lik olacaktir: boélim bashklari (Yontem, Bulgular ve Tartisma) ve iki farkl
dizeyde alt-baslik.
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Yontem
Orneklem
Veri Toplama Araclari
Demografik bilgi formu.
Ozsayg Olcegi.
Ortiik Cagrisim Testi.
Yasam Doyumu Ol¢egi.
islem
Bulgular
Azmlik Grup Orneklemi icin Sonuglar
Agik ve ortiik 6zsaygi arasindaki iliski.
Ozsayginin yasam doyumu iizerindeki etkisi.
Cogunluk Grup Orneklemi i¢in Sonuclar
Agik ve ortiik 6zsaygi arasindaki iliski.
Ozsayginin yasam doyumu iizerindeki etkisi.
Tartisma
Ortiik ve Acik Diizeyde Ozsaygi
Azinlik-Cogunluk Gruplarda Ozsaygi ve Etkileri

Calismanin Sinirhliklar:

Giris kismi igin -genel baslik disinda- ayrica “Giris” isimli bir baslik kullanil-
maz. Yazinin 6zden sonra gelen ilk sayfasinin giris oldugu distndlir. Bas-
liklar harf ya da numaralarla etiketlenmez. Makale icin gerekli olan baslik
dlzeylerinin sayisi makalenin uzunluguna ve ne kadar karmasik olduguna

gore degisir. Uygun sayida baslik diizeyi kullanmak gerekir.

Madde isaretleriyle Siralama

Bagsliklar gibi maddeler halinde verilen siralamalar da okuyucuyu énemli
ve temel noktalarla ilgili uyarir ve bu noktalarin daha net anlasiimasini ve
fark edilmesini saglar. Bulgularin siralanmasi ya da yontemde takip edilen
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adimlarin belirtiimesi gibi durumlarda, maddeler numara verilerek sirala-
nabilir. Bu gibi durumlarda, verilen maddeler noktayla bitirilen paragraf ya
da ciimleler olabilir. Ornegin:

Sosyal kimlik kurami, kendini bir gruba ait hisseden grup lyesi i¢in asagida-
ki varsayimlarda bulunmaktadir:
1. Grup Uyeleri dahil olduklari grup lzerinden kendilerini tanimlarlar.
2. Grup uyeleri kendi gruplarini dahil olmadiklari diger gruplarla kiyas-
larlar.
3. Grup Uyeleri kendi gruplarini daha olumlu degerlendirme egilimin-
dedirler.

Ancak, numaralandirilarak verilen listeler istenmeyen amaglanmayan bir
siralamayi (6rn., kronolojik siralama, énem ya da 6ncelige gore sirlama)
akla getirebilir. Herhangi bir siralamayi ima etmeden ayni etkiye ulasmak
icin maddeler, numara yerine madde isaretleriyle belirtilebilir. Kiigtik kare-
ler, yuvarlaklar ve daha pek ¢ok farkli sembol madde isaretli listeleri olus-
turmak igin kullanilabilir. Makalenin bir dergi tarafindan kabuli durumunda
dergi, madde isaretlerini kendi kullandigi tarza uygun olarak degistirilebilir.

e Grup uUyeleri... (paragraf / ciimle devam eder).
e Grup uyeleri kendi gruplarini... (paragraf / ciimle devam eder).
e Grup uyeleri kendi gruplarini... (paragraf / ciimle devam eder).

Paragraf ya da cimle iginde de, parantez igindeki kiglik harflerle 6geler
tanimlanabilir.

Katihmcilarin Gg segenegi bulunmaktadir: (a) Baska bir katilimciyla bir-
likte galismak, (b) grupla birlikte calismak, (c) yalniz galismak.

Clmlenin iginde virgll yoksa harflerle belirtilen 6geler arasina virgil konul-
malidir ancak climle iginde virgul varsa bu 6geler noktali virgille ayrilma-
hdir. Ornegin:

Yuratulen ¢alismada g farkli grup incelenmistir: (a) 40 puandan az
alan, dusik basari puanina sahip kisiler; (b) 41-80 arasinda puan alan,
orta dlzeyde basari puanina sahip kisiler; (c) 81-120 arasinda puan
alan, yiiksek dlizeyde basari puanina sahip kisiler.



42 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi

Ek olarak, cimle igindeki li¢ ya da daha fazla 6geyi birbirinden ayirmak igin
de madde isaretleri kullanilabilir. Bu durumda noktalama isaretleri, mad-
deler btln bir climle olusturuyormus gibi kullaniimalidir.

YurGtulen galismada Ug farkli grup incelenmistir:
o distik basari puanina sahip kisiler,
o orta dlizeyde basari puanina sahip kisiler,
o yuksek basari puanina sahip kisiler.

Yazim Tarzi

Bilimsel raporlamada temel amag acik iletisimdir. Bu amaca fikirleri sira-
styla sunarak, kendinizi agik ve akici bir sekilde ifade ederek ulasabilirsiniz.

Fikirlerin Sunumunda Siireklilik

Kelime, kavram ve konunun gelisimindeki streklilik okuyucunun sunulan fi-
kirleri daha iyi anlamasini saglar. Streklilik birkag farkli sekilde saglanabilir.
Ornegin, noktalama isaretleri, fikirler arasindaki iliskinin gésterilmesinde
surekliligi saglamak igin destektir. Ancak noktalama isaretlerini gerektigi
Olglide kullanmak da 6nemlidir; noktalama isaretlerinin az ya da ¢ok fazla
kullanimi sorun olusturabilir. Asiri kullanim okuyucuyu rahatsiz ederken,
az kullanim okuyucunun kafasinin karismasina neden olabilir. Bu nedenle
noktalama isaretlerini, anlami destekleyecek sekilde ve dlgtide kullanmak
onemlidir.

Surekliligin saglanmasinda bir diger yol edat ve baglag gibi gegcis ifadeleri-
dir. Bu ifadeler, 6zellikle karmasik ve soyut kavramlar kullanildiginda fikir-
lerin akisini saglar. Cimle iginde ya da bir 6nceki cimlede yer alan adlarin
yerine kullanilan zamirler de gegisi saglamanin yani sira tekrardan kagin-
mamiza yarar. Ancak, zamir kullaniminda zamirin hangi adin yerine kulla-
nildig1 agik olmalidir. Diger gegis ifadeleri neden sonug iliskisini kuran (6rn.,
boylelikle, sonug olarak, dolayisiyla, ek olarak), zamansal baglantilari ifade
eden (daha sonra, sirasinda, -iken), ek ifadeleri gésteren (yani sira, ek ola-
rak, benzer sekilde) ve zitliklari belirten (fakat, buna karsin, ancak, tersine)
gegcis ifadelerdir.
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Anlatimin Akicilig

Bilimsel yazilar yaratici yazilardan farkl amaglara hizmet eder. Yaratici yazi-
larda siklikla karsimiza gikan belirsizlik, beklenmeyeni sunma, tahmin edile-
bilecek olaylari dogrudan soylemek yerine yazidan gikarma, kisi ve zamani
degistirme gibi yontemler bilimsel yazilarda kafa karistirici ve rahatsiz edici
olabilir.

Bilimsel yazilarda arastirmacilar yazdiklari konuyla fazla yakin olduklari
icin yazinin problemlerini ve gelistirilebilir yonlerini fark etmeyebilirler. Bu
durumda meslektaslarindan yaziyla ilgili geri bildirim istemek problemle-
rin agiga ¢ikmasina yardim edecektir. Ayrica arastirmaci, yaziyi bir kenara
koyup belirli bir stire bekledikten sonra tekrar okudugunda yazi igindeki
tutarsizliklari ve gikarilmasi gereken, yazinin bitiinligiind bozan kisimlari
daha rahat fark edebilir.

Tutarsizlik ayni paragraf ya da birbirini takip eden paragraflardaki zaman
kiplerinde ani degisikliklerden kaynaklanabilir. Zaman kiplerindeki tutarlilik
anlatimin akicilhigi agisindan oldukga 6nemlidir. Literatlir taramasi, yéntem
ve bulgular gegmis zaman kipi kullanilarak, sonug ve bulgularla ilgili yorum
ve ¢ikarimlar ise genis zaman kullanilarak yazilmahdir.

Anlatimda Ekonomi

Ne soylenmesi gerekiyorsa sadece o séylenmelidir. Dergilerde basilacak
sayfa sayisi kisithdir ve bu nedenle uzun yazilarda, yazarlarin makalelerini
kisaltmak icin sonradan ¢aba gostermesi gerekebilir. Gereksiz kelimeler ati-
larak; teknik dilin, pasif ciimlelerin asiri kullanimindan ve dolayli anlatim-
dan kaginarak yazinin kisaltilmasi saglanabilir.

Gereksiz kelimelerin atilmasi. Yazarlar bazen ifadelerini vurgulamak
icin gereksiz kelimeler kullanirlar. Anlatilmak isteneni vermeyi saglayacak
kelimenin disinda kelime kullanilmamalidir. Ornegin, asagida egik olarak
yazilan kelimeler gereksizdir ve gikarilmasi daha uygundur.

Boyut olarak kiigiik

On farkli grup

Daha 6nce kisaca 6zeti verilen

Toplamda 68 6grenci
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Acik ve Net Yazma

Kelime segimi. Her kelimenin sizin sdylemek istediginiz anlami verdigin-
den emin olun. Ornegin, depresyon giinliik dilde kisa siireli olumsuz duy-
gulari ifade etmek igin de kullanilabilir. Ancak depresyonu, bilimsel anlam-
daki tanimindan farkli olarak, gtinliik dildeki tanimiyla kisa sureli olumsuz
duygulariifade etmek igin kullanmak bilimsel bir makalede kabul edilemez.

Zamir kullanimi. Zamir kullaniminda, zamirin hangi kisi, nesne ya da
olayi ifade ettigi agik olmalidir. Yazilarda zamirle ilgili karisikliklari 6nlemek
icin, bu testler, buradaki katilimcilar gibi ek agiklayici ifadeler, zamiri taki-
ben kullanilabilir.

Atf. Bir davranisi gerceklestiren kisiye objektif olma kaygisiyla uygun
ya da mantikli olmayan bir sekilde atifta bulunmak hatalidir. Karigikligi 6n-
lemek igin, arastirmacinin kendisinin gergeklestirdigi eylemler igin, Gglinci
kisi yerine birinci kisi zamirlerini kullanmasi daha uygundur. Biz demekten
kaginilmamalidir.

Dogru
Yaptigimiz literattir taramasi...
Yanls
Arastirmacilar yUratttkleri literatiir taramasinda...

Dilde Yanlhig Onleme

APA, kurum olarak herhangi bir gruba yonelik yanli varsayimlar ya da algal-
tici ifadeler kullanilmasina karsi bir politika ylritmektedir. Yiratilen galis-
malar ve yazilan makalelerde cinsiyet, cinsel yonelim, irk, etnik grup, dini
grup ya da yasla ilgili yanli ifadeler kabul edilemez.

Yanliligi Onlemek igin Yonergeler

Kisi ya da kisilerden bahsederken gerekli diizeyde detay igeren ve yanli ol-
mayan bilgiler vermek gerekir. Emin olamadiginiz durumlarda daha az bilgi
vermek yerine daha fazla detay vermek daha uygundur; ¢iinkii detaylardan
daha genel ifadeler olusturmak mimkinken tersini yapmak daha zordur.
Ornegin, katilimcilar yerine kadin ve erkek katilimcilar, 65 yas Gstii katiim-
cilar yerine 65-80 yas araligindaki katiimcilar demek daha uygundur. Etnik
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gruplarlailgili atiflarda ise bolge ya da llkeye yonelik tanimlar daha uygun-
dur; 6rnegin, Asyali Amerikallar yerine Cinli Amerikalilar daha uygun bir
ifade olacaktir. Cinsel yonelimle ilgili tanimlarda da, bazi arastirmacilarin
gey kelimesini hem erkek hem de kadinlarin cinsel yonelimine atfen kullan-
digini, bazilarinin ise sadece erkeklerin cinsel yonelimini tanimlamak igin
kullanildigini ve kadinlarin cinsel yénelimi igin lezbiyen kelimesini tercih
ettigini unutmayin.

Verilen detaylarla ilgili bir diger 6nemli nokta, belirtilen 6zelliklerin sade-
ce islenen konuyla iliskili durumlarda verilmesidir. Medeni durum, cinsel
yonelim, etnik kimlik, kisinin engelinin olup olmadigi gibi bilgiler gereksiz
ve sebepsiz yere verilmemelidir. Ayrica, etiketlerden miimkin oldugunca
kaginmak gerekir. Bazi bilimsel yazilarda kisiler, bireysellikleri yok sayilarak,
genel kategoriler altinda nesne olarak sunulurlar (6rn., geyler, yashlar, ma-
nik depresifler). Bunu 6nlemenin yolu ifadelerin sifat formlarini kullanmak-
tir (6rn., yash bireyler, gey erkekler, bipolar hastalar).

Bulgularin Tablo ve Sekillerle Gésterimi

Bulgularla ilgili bilgiler, teknolojinin de gelismesiyle birlikte, tablo, grafik,
harita, fotograf gibi pek ¢ok farkl yontem kullanilarak verilmeye baslan-
mistir. Bu gelismeler, arastirmacilara, sonuglari etkin bir sekilde sunma ko-
nusunda esneklik saglamistir.

Satir ve slitunlardan olusan tablolar genellikle sayisal degerler ve metin-
leri igerir. Sekiller ise, metinlerden olusmayan grafik, ¢izim, sema, fotograf
gibi gorsel sunumlarin genel baghgidir. Bazi durumlarda sekil ve tablo ara-
sindaki sinir cok agik degildir. Burada isimizi kolaylastiracak bilgi, tablonun
hemen her zaman satir ve stitunlardan olusan bir yapiyken, tablo disindaki
tim gosterimlerin sekil bashgi altinda tanimlaniyor olmasidir.

Takip eden kisimlarda bilgilerin gérsel sunumunun amaci tartisilacak ve bu
gosterimlerin hazirlanmasinda izlenecek adimlar 6rneklerle tarif edilecek-
tir.

Veri Gosteriminin Tasarlanmasi ve Hazirliklar

ilk adim, tablo ya da sekille gésterimin amacini ve bu amacin ne derece
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onemli olduguna karar vermektir. Bundan sonra bu amaca hizmet edecek
en uygun gorsel sunumu segmek gerekir. Genellikle farkli gésterim tarzla-
rinin (6rn., dagihm grafigi, dagilim egrisi) standart formlari vardir. Bu stan-
dardizasyon okuyucunun daha 6nceki deneyimlerine dayanarak veri goste-
rimini daha rahat anlamasina olanak saglar.

Sekil ya da tablodaki tim 6geler metin igindeki 6geler kadar dikkatli hazir-
lanmalidir. Metin iginde sunulan verilerle, tablo ya da figlirde sunulanlarin
tutarh olmasi gerekir. Metin icindeki degisiklikler genellikle figlir Gzerinde
de degisiklikleri gerektirir, metin icindeki degisiklikler dogrultusunda grafik-
teki degisiklikleri yapmamak bilimsel yazimda en 6nemli hatalardan biridir.

Grafik ya da Metin iginde Sunma

Hangi 6gelerin grafik icinde verilecegi konusunda segici olmak gerekir. Cok
fazla tablo ve sekil ya da metnin siirekli olarak tablo ya da sekillerle kesil-
mesi okuyucuyu zorlayabilir ve okuyucu metni takip etmekte zorlanabilir.
Ayrica, grafiksel sunum her zaman etkin iletisim icin en ideal yol degildir.
Ornegin, istatistiksel anlamlilik testi sonuglari gibi bulgular metin iginde de
etkili bir sekilde sunulabilir:

“Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), azinlik ve ¢ogunluk gruplarin algi-
ladiklari ayrimcilik diizeyinin istatistiksel agidan anlaml olarak farklilas-
tigini géstermistir, F(2, 12) =5.12, p <.05.”

Eskiden tablolarda gosterilen pek ¢ok bilgi (6rn., ANOVA tablosu) artik me-
tin iginde verilmektedir.

Tablo ve Sekillerin Numaralandirilmasi

Metinde goriilme siralarina gore tim tablo ve sekiller rakamlarla numara-
landiriimahdir. Numaralandirma yapilirken Tablo 5, Tablo 6 ve Tablo 7 gibi
tabloyu niteleyen rakamlar kullanilmali; 5a, 5b gibi rakamlara ek harfler
kullaniimamahdir. Eger makalenin sonunda yani makalenin ‘Ek’ bashgi
altinda verilen tablo ya da sekiller varsa Al ya da C2 gibi blylk harf ve
rakamlarla numaralandirilabilir. Ornegin C2, Ek C'de verilen ikinci sekil an-
lamina gelmektedir. Bir ekte sadece bir sekil varsa o zaman sadece rakam
kullanilabilir, yani Tablo Al yerine Tablo 1 (Bkz., Ek A) ifadesi kullanilabilir.
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Tablolar
Tablo Diizeni

Tablo okuyucunun kolaylikla kavrayabilecegi sekilde diizenlenmelidir. Tab-
loda birbiriyle karsilagtirilacak veriler (6rn., ortalama, standart sapma, 6r-
neklem sayisi) yan yana verilmelidir. Ayni veri farkl sekillerde diizenlenerek
verinin farkli 6zelliklerine dikkat gekilebilir. Hangi diizenlemenin daha iyi
oldugu tamamen arastirmacinin amacina baghdir.

Standart tablo kaliplari. Bazi tablolarin standart kaliplari vardir. Bu ka-
liplart kullanmanin avantaji okuyucunun belirli bilgiler i¢in nereye bakaca-
gini genel olarak bilmesidir. Bazi durumlarda, farkli noktalara ya da belirli
iliskilere dikkat cekmek amaciyla yazarlar standart formun disina ¢ikmak
isteyebilirler. Bu durumlarda kullanilan etiketlerin fazlasiyla agik oldugun-
dan emin olunmalidir. Farkh turdeki verileri sunmak igin kullanilan gesitli
standart tablo 6rnekleri bu bélimin sonunda verilecektir.

Tablo bagliklari. Her tabloya kisa fakat agik ve agiklayici basliklar veril-
melidir. igerikle ilgili temel noktalar tablodan kolaylikla gikarilabilmelidir.
Tablonun bashgi tablonun Gst kisminda verilmelidir.

Cok genel baslik:
Tablo 1
lyilik Hali ve Yas (Tabloda ne verildigi acik degil.)

Cok detayli baghk:
Tablo 1
20 Yas Alt1, 20 ve 40 Yas Araligindaki ve 40 Yas Ustii Katiimcilarin Yasam
Doyumu, Olumlu Duygu ve Olumsuz Duygu Olgeklerindeki Ortalama
Degerleri (Satir ve stitun alt-bashklar tekrar ediliyor.)

iyi baglik:
Tablo 1
Farkli Yas Gruplarindaki Katihmcilarin lyilik Hali Olgeklerindeki Ortala-
ma Degerleri

Tablo notlari. Tablolarda, tablonun altina yerlestirilen Gg farkh tipte not
bulunmaktadir: genel notlar, 6zel notlar ve olasilik notlari.



48 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi

Genel notlar tablonun tamamuyla ilgilidir ve her bir kisaltmanin, semboliin
vb. agiklamasiyla biter. Tablo baska bir kaynak kullanilarak yeniden hazir-
landiysa bu kaynakla ilgili bilgilendirme de genel notlar kapsamindadir. Ge-
nel notlar noktayla biten Not (egik) ifadesiyle belirtilir.

Ozel notlar belirli bir satir, siitun ya da siitun ve satirin kesistigi noktalar
olan hiicre igin kullanilir. Ozel notlar (st simge kiigiik harflerle gdsterilir
(8rn., 2). Ust simgeler basliklar ve tabloda, soldan saga ve iistten alta dogru,
sol Ustten baslayarak siralanir. Genel ya da 6zel notlar sadece o tablo igin
gecerlidir, diger tablolara uygulanamaz.

Genel Not Ornegi

Not. .40’in Gizerindeki faktor ylkleri koyu yazi tipi ile gosterilmistir.
Ozel Not Ornegi:

b Bu soruya katilimcilarin sadece yiizde ellisi cevap vermistir.

Olasilik notlari, yildiz iminin kullanimiyla p degerini yani hipotez testinin
anlamlilik diizeyini gdsterir. istatistiksel anlamlilik testinin sonuglari tablo
ve metinde, tam sayidan sonraki 2 ya da 3 ondalik kesir sayisi dahil edilecek
sekilde tam sonuglar olarak verilebilir (6rn., p < .05 yerine p =.023). Ancak
korelasyon tablosu gibi grafiksel gosterimlerde, p degerinin tam olarak ve-
rilmesi ¢ok zor ve gorsel olarak karmasik olabilir. Bu gibi durumlarda ‘p <
...’seklinde sonucu rapor etmek hem yazar hem de okuyucu i¢gin daha kolay
olacaktir. Sonucun p < seklinde ifade edilecegi durumlarda yildiz imleri kul-
lanilabilir. p < .05 tek yildiz imi (*), p < .01 iki yildiz imi (**) ve p < .001 (g
yildiz imi (***) ile gosterilebilir. Ancak, arastirmacilar eger higlik hipotezi
testi yapiyorlarsa, birinci tip hatanin (alfa) arastirmaya baslamadan 6nce
secilmis olmasi gerekliligini unutmamalidirlar. Diger bir ifadeyle ayni kore-
lasyon tablosunda bazi degiskenler arasindaki korelasyon degerlerinin an-
lamlilik diizeyini p <.001 bazilarin ise p < .05 olarak gostermek uygulamada
cok sik gériinmesine ragmen kuramsal olarak iyi bir tercih degildir. Bu gos-
terim sekline bakildiginda, arastirmacinin hangi anlamhhk diizeyini kesme
noktasi olarak kullandig agik degildir. Bu nedenle -eger .05 diizeyi arastir-
maci igin yeterliyse- .05 ve daha distlik olan bitiin anlamlilik degerlerini p
< .05 olarak gostermek yerinde olacaktir. Hangi yontemi segerseniz segin
sadece anlamlilik testine glivenmenin sizi yaniltabilecegini unutmayin; etki
buyukltgu, guven araliklar gibi ek 6lgim ve degerlendirmeleri mutlaka
kullanmaya 6zen goésterin.
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Tablo ve Metin Arasindaki iliski

Metin iginde tablolardan bahsedilmelidir. Tablo metni tekrar etmemelidir
ve ek bilgi saglamalidir. Metin icinde, her bir tabloya atif yapilarak oku-
yucunun tablolarda ne gorecegi agiklanmalidir. Eger tablodaki her noktayi
metin iginde tartisiyorsaniz tablo gereksizdir. Metin iginde sadece tablodaki
onemli noktalardan bahsedilmelidir.

Tablolara atif yapma. Metin iginde tabloya atifta bulunurken tablo nu-
marasi belirtilmelidir:
Orn., ...gériildigu gibi Tablo 5’te hasta ve kontrol gruplari...

Yukarida verilen tablo ya da sayfa 32’de verilen tablo gibi ifadeler kullanil-
mamalidir. Clink{ dizgisi tamamlanana kadar tablonun konumu ve hangi
sayfada yer alacagi tam olarak kesinlesmemistir.
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Tablo Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Tablo gergekten gerekli mi?

Tablo makalenin basili formuna dahil edilmeli mi ya da
cevrimigi (online) ek dokliman olarak verilebilir mi?

Makaledeki benzer tablolar bigim olarak tutarl mi?

Baslik kisa fakat agiklayici mi?

Tablodaki her situnun bashgi var mi?

Parantezler, kalin ve egik yazi tipiyle belirtilen 6zel kulla-
nimlar, semboller ve kisaltmalarin agiklamasi yapildi mi?

Verilen notlarin siralamasi, genel notlar, 6zel notlar ve
olasilik notlari seklinde mi?

Tablodaki tiim dikey gizgiler silindi mi?

Sonuglar rapor edilirken glven araliklari verildi mi? Gu-
ven diizeyi -0rn., %95- gosterildi mi ve hem tablo hem de
metnin timinde ayni gliven diizeyi kullanildi mi?

istatistiksel anlamlilik testi kullanildiysa, tiim anlamlilik
degerleri dogru olarak tanimlandi ve gosterildi mi? Ge-
rekli durumlarda, anlamlilik degerleri igin yildiz simgeleri
(6rn., *p < .05, **p < .01) tabloya eklendi mi?

Telif hakki olan tablonun tamami ya da bir kismi uyar-
landiysa ya da kopyalandiysa, tablo notlarinda telif hakki
sahibi kaynak olarak gosterildi mi? Tablonun yeniden kul-
lanimi igin (yazili ya da elektronik) hak sahibinden yazil
onay alindi mi ve bu yazili onay makalenin son haliyle
birlikte dergi editoriine gonderildi mi?

Tabloya metin iginde atif yapildi mi?
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Tablo Tasarim Ornegi

Tablo X

Farkli Yas Gruplarinda Gé¢men Kadin ve Erkeklerin Gégmen Kimlidi ile

Ozdeslesme Puanlari

Gécmen Kadin Erkek

Kimligi N ort. (8) %95 GA N Ort. (S) %95 GA
15-24yas 30 4.09(0.86) [3.79,4.38] 31 4.08(0.86) [3.75,4.37]
25-40yas 45 4.12(0.71) [3.89,4.34] 83 4.13(0.79) [3.95, 4.29]
40-73yas 58 4.23(0.09) [4.03,4.41] 55 4.13(0.01) [3.90, 4.36]

Not. GA = Gliven Araligi

Temel Bilesenler Analizi Tablo Ornegi

Tablo X

Kalipyargilarin icerigi Olgedinin Oblimin Rotasyonlu
Temel Bilesenler Analizine gére Faktér Yiikleri

Olgek Maddeleri Yetkinlik Sevecenlik
Basarili (7) .80 .07
Zeki (4) .70 -.02
Uzman (12) .73 .04
Giiclii (13) .70 -.04
Kararli (1) .61 .05
Yeterli (9) .56 =21
Yetkin (6) .55 -20
insancil (2) .38 -32
icten (8) -.07 -.86
Candan (11) .01 -.79
Diiriist (10) -01 -.76
Samimi (5) .01 -.76
Uyumlu (14) .04 -74
Sevecen (3) .15 -.60

Not1. Parantez igindeki sayilar madde numaralarini goster-
mektedir. .40"1n Gzerindeki faktor yikleri tabloda kalin yazi

tipiyle gosterilmistir.
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Korelasyon Tablosu Ornegi

Tablo X
Degiskenlerin Ortalama ve Standart Sapma Dederleri ve Degiskenler Arasi
Korelasyon

Degiskenler Ort. S 1 2 3 4 5

1. Yas 36.87  12.13 - .01 23" .02 15"
2. Gelir 4.38 1.61 - -.13" .01 197
3. lyimserlik 3.33 0.51 - 327 .15
4. Oz-yeterlik 4.03 0.59 - 33"

5. Yagam Doyumu 3.67 0.72 -

'p<.05 "p<.01

Hiyerarsik Coklu Regresyon Tablosu Ornegi

Tablo X
Yasam Doyumunun Yas, Gelir, lyimserlik ve Oz-yeterlik Tarafindan Yordan-
masina lliskin Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi

Rapor Edilen Yasam Doyumu

Degiskenler Blok 1 Blok 2 %95 Giiven
B B B B Araligi

Yas .01 .15 .01 14 [0.00, 0.01]
Gelir .08 .19 .09 .19 [0.04, 0.13]
iyimserlik .06 .04 [-0.10, 0.22]
Oz-yeterlik .39 .32 [0.25,0.52]

R? .06 17

F 9.75" 15.57"

AR? 11

AF 20.18

‘p<.05 "p<.01
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Sekiller

Pek ¢ok farkli tirde sekil vardir ancak tiim sekiller igin gegerli olan genel il-
kelerden bahsetmek mimkindir. Tablo kullanimina benzer sekilde, metin
icinde verilenlere ek bir bilgi saglamiyorsa bir seklin makaleye eklenmesine
gerek yoktur. Diger bir 5nemli nokta, seklin sunulacak bilgiicin en iyi ydontem
olup olmadigidir. Bazi durumlarda tablo sekle gore daha net ve acik bilgi
saglayabilir, bu durumda tablo kullanilmasi daha uygundur. Ugiincii 6nemli
konu, sekildeki detaylarla dikkati dagitmadan gerekli bilginin sunulmasidir.

Sekil Cesitleri

Veriyi sunmak igin kullanabileceginiz pek ok farkli sekil tiiri mevcuttur.
Bazen hangisinin kullanilmasi gerektigi oldukca agikken bazen degildir. Se-
killerin yaygin olarak kullanilan tirlerinden takip eden kisimda bahsedile-
cektir.

o Grafiklerde genellikle iki niceliksel indeks ya da bir strekli degisken
(genellikle dikey eksende gosterilir) ve katilimci gruplari (genellikle ya-
tay eksende gosterilir) arasindaki iliski gosterilir.

e Cizelgeler, arastirma sirecindeki farkli adimlari gésteren akis gizelge-
leri gibi, genellikle sayisal olmayan verinin gosterimi igin kullanilirlar.

e Haritalar genellikle gorsel bilginin sunumu igin kullanihrlar.

e Cizimler bilgilerin resim halinde sunulmasini saglar.

e Fotograflar bilginin dogrudan goérsel temsilini igerirler.

Sekiller karmagsik kuramlarin etkin bir sekilde gosterilmesi, kuramin éner-
digi modellerin grafikler halinde sunumu igin kullanilabilir. Bunun yani sira
deneysel galismalarda katilimcilarin atandiklari kosullarin ya da anket galis-
malarinda katilimci akiginin gésterimi igin de kullanilirlar. Ayrica, ¢ok degis-
kenli analizlerde sonuglarin gosterimi icin de uygundurlar.

Sekille gosterimde 6nemli olan seklin agik ve net, yalin ve bilgi verici olma-
sidir. Tablo gibi sekil de, metni tekrar etmemeli metne ek bilgi saglamalidir.
Dikkat dagitan detaylari icermemelidir. Sekli olusturan 6geler (6rn., gizgi,
sembol) uygun buyiklikte olmali ve kolaylkla okunabilmelidir. Ayni maka-
le icindeki benzer sekiller birbiriyle tutarli ve ayni tarzda olmalidir. Sekildeki
tim ogeler isimlendirilmeli ya da agiklanmalidir.
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Aciklama ve Bagslklar

Sekillerin iginde kullanilan sembolleri tanitmak igin kisa agiklamalar kulla-
nilir. Seklin baghgi ise tablolardan farkl olarak seklin hemen altinda bulu-
nur. Semboller igin kullanilan kisa agiklamalar da seklin bir pargasidir. Bu
nedenle agiklamada yer alan harflerin sekli ve blyiklaga ayni olmahdir. Alt
baslik hem baslik hem de agiklama niteligindedir. Alt baslk kisa ve 6z olmali
ancak sekli agiklayici ifadeler icermelidir.

Seklin Planlanmasi

Sekille ilgili planlama yaparken dikkat edilecek noktalar:
e Paralel sekiller ya da ayni derecede 6neme sahip sekiller ayni boyutta
olmaldir.
e Bazl figlirler karsilastirmayi kolaylastirmak amaciyla birlestirilebilir.
Ornegin, ayni eksenlere sahip iki gizgi grafiginde cizgiler tek bir eksen
Gzerinde yatay olarak gosterilerek iki sekil birlestirilebilir.
e Kisa agiklamalar mutlaka seklin sinirlari iginde olmahdir. Agiklamalar
tanimlanan 6genin olabildigince yakinina yerlestirilmelidir.

Seklin Hazirlanmasi

Figurler profesyonel grafik programlari kullanilarak hazirlanmahdir. Her za-
man makaleyi basacak olan yayin kurulusunun formatla ilgili gereklilikleri
kontrol edilmelidir. Sekiller yiksek kalitede ¢ozUnurluge sahip olacak sekil-
de hazirlanmalidir; uygun ¢ozinurlik seklin bigimine gore degismektedir.
Seklin boyutlari elektronik olarak kolayca tasinabilecek ebatlarda olmalidir.

Seklin Boyut ve Oranlari
Seklin her bir 6gesi okunacak keskinlik ve biyuklikte olmalidir. Basit yazi

karakterleri kullanilmalidir (6rn., Arial, Futura ya da Helvetica). Karakterle-
rin boyutu 8 puntodan kiiglik ve 14 puntodan biiylk olmamahdir.
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Sekil Kontrol Listesi

Evet | Hayir

Seklin kullanimi gergekten gerekli mi?

Sekil basit ve agik mi? Konu disi ya da ikincil 6neme sahip
ayrintilardan muaf mi?

Seklin bashgi seklin igerigini tanimliyor mu?

Sekilde bulunan tim 6geler agik bir sekilde etiketlendi
mi?

Grid 6gelerin blyuklik, 6lgek ve yonleri agik bir sekilde
etiketlendi mi?

Sekillerde ayni derecede 6neme sahip kavramlar ayni 6l-
cllerde mi hazirlandi?

Tum sekiller sirasiyla rakamlarla numaralandirildi mi?

Tum sekillerden metin iginde bahsedildi mi?

Seklin yeniden kullanimi s6z konusuysa, basili ya da
elektronik kullanim igin izin alindi mi1? Seklin altinda veri-
len agiklamada hak sahibi kaynak gosterildi mi?

Fotograf gorlntilerinde yapilan 6nemli degisiklikler be-
lirtildi mi?

Seklin dosya formati yayinci kurulus tarafindan kabul edi-
lir formatta mi?

Hazirlanan sekiller hatasiz gogaltma ve yeniden kullanimi
saglayacak kadar yiiksek ¢ozlinlrlige sahip mi?




56 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi

Model/Kuram Testi Ornegi

Algilanan Ayrimeilik Yagam Doyumu

a) Dogrudan Etki

Algilanan Ayrimcilik Yasam Doyumu

Araci Degiskenler
(iyimserlik, Oz-yeterlik)

b) Dolayli Etki

Sekil X. Algilanan ayrimciligin iyilik hali Gzerin-
dekidogrudanetkisiileiyimserlik ve 6z-yeterlik
Gzerinden dolayl etkisinin test edilmesi.

Analiz Sonuglarinin Eksen Uzerinde Gésterilmesine Ornek

—o— Dis Grup

—— I¢ Grup

Verilen Cezanin Sertligi

Diisiik Oz-Saygt Yiiksek Oz-Sayg1

Sekil X. Yiuksek ortik 6z-saygiya sahip kisilerde ig-dis
grup Uyelerine verilen ceza ve 6z-sayginin etkilesimi.
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Akademik Asirmacilik (Plagiarism)
ve Dogru Kaynak Goésterim Sekilleri

Akademik Asirmacilik (Plagiarism)

Amerikan Psikoloji Birligi (APA, 2010) tarafindan yayimlanan etik kurallara
gore bir arastirmacinin kendisine ya da bir bagkasina ait fikirleri ve/veya
calismalari kaynak gostermeden kullanmasi etik ihlal olarak kabul edilmek-
tedir ve bu ihlal asirmacilik (plagiarism) olarak tanimlanmaktadir (APA Etik
Kodu 8.11).

Yayinlanan her yeni materyalin yeni bilgiler icerdigi, bu yeni bilgilerin ku-
ramsal ve yontemsel olarak kavramsallastirilabilmesi asamasinda ve gerekli
oldugunda daha 6nce yayinlanmis bilgilere kaynak gosterilerek yer verildigi
g6z oniinde bulunduruldugunda, yazarin kendisine ait daha 6nce yayinlan-
mis eserlerinde yer alan bulgulari dahi yeniden kullanirken etik kurallara
uymasi ve gerekli kaynak bildirimini uygun sekilde yapmasi gerekmektedir.
Aksi takdirde yazar kendisine ait eser Uzerinde asirmacilik ve dolayisiyla
etik ihlal yapmis olacaktir (self plagiarism).

Asirmacilik olarak kabul edilen durumlar 6zetle asagidaki gibi siralanabilir:
e internet tizerindeki kaynaklardan bir metnin kopyalanip yapistiriimasi
« internet sitelerinden hazir 8devlerin alinmasi
e Kitap, dergi, ansiklopedi gibi yazili materyallerden bir metnin kopya-
lanmasi
e Yukarida sozl edilen kaynaklardan bir metnin basitce degistirilerek
alinmasi (segilmis bazi kavramlar dizini veya sézclkler yerlestirilmesi ile
orijinal bir galisma gibi gosterilmesi)

e Kaynak gosterilmeden veya izin alinmadan gérsel materyal (fotograf,
video vb.) kullaniimasi

e Bir baska 6grencinin galismasinin izin alinmadan kullanilmasi ve ken-
disine ait oldugunun iddia edilmesi

e Ticari kaynaklar araciligi ile elde edilen bir galismanin satin alinmasi
ve kullanilmasi

e Yapilan bir galismanin izin alinmadan farkl bir amag igin (6dev vb.)
kullaniimasi (Kokli, 2002)

e Bir dilden digerine terclime edilen materyali kisinin kendisine aitmis
gibi gostermesi
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Asirmacilik Ornekleri

Orijinal Metin:

Bilimsel yayinlarda yazarlik hakki ve sirasinin belirlenmesi birgok disiplinde
Gzerinde daha ¢ok durulan bir konu haline gelmistir. Bu egilimin profesyo-
nel agidan cok 6nemli olan yayin yapma ve yazarlik haklarinin korunmasiile
olan iliskisi agiktir. Ancak bu egilimin gérece yeni ve bariz bir nedeni oldugu
da soylenilebilir (Degirmencioglu ve Demirutku, 1999, s. 111).

Asirmacilik_Ornek 1:

Bilindigi gibi bilimsel yayinlarda yazarlik hakki ve sirasinin belirlenmesi
birgok disiplinde Gizerinde daha ¢ok durulan bir konu haline gelmistir.

Bu egilimin profesyonel agidan ¢ok 6nemli olan yayin yapma ve yazarlik
haklarinin korunmasi ile olan iliskisi agiktir. Ancak bu egilimin gorece yeni
ve bariz bir nedeni oldugu da soylenilebilir.

Asirmacilik_Ornek 2:

Yazarhk haklarinin ve sirasinin belirlenmesi, birgok bilimsel disiplin igin
Gzerinde ¢ok durulur bir konu haline gelmistir. S6z konusu egilimin yayin
yapma ve yazarlik haklarinin korunmasi ile iliskisi gayet agiktir. Diger
yandan bu egilimin oldukga agik ve yeni bir nedeni oldugunu séylemek
mumkuinddr.

Dikkat edilirse asirmacilik 6rneklerinde yazarlara ve yayina ait tanimlayici
bilgilere yer verilmemektedir. Bu durum asirmacilik yapilan édev ya da ra-
porda yer alan bilgilerin yazarin kendisine ait oldugunun distinilmesine
yol agmaktadir ve bilgilerin asil sahibinin yazarlik hakkinin ihlal edilmesi ile
sonuglanan bir su¢ dogurmaktadir.

Asirmacilik etik bir ihlaldir ve dncelikle yazarlarin 6z denetimine birakil-
mistir. Ancak farkh kurumlar, kendileri belirledikleri takdirde asirmaciliga
farkh yaptirnmlar uygulayabilmektedirler. Asirmacilik nedeniyle ge¢miste
akademik dereceleri ya da galisma izinleri iptal edilen “bilim insanlari”
oldugu bilinmektedir. Birgok Universitede, 6grencilerin 6devlerinde veya
projelerinde asirmacilik belirlenmesi durumunda da disiplin sorusturmasi
acllabilmektedir.
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Asirmacilik hakkinda ayrintili bilgi igin asagidaki makaleye basvurulabilir:

Kokld, N. (2002). Turkiye’de psikoloji uygulama, arastirma ve yayinlarinda
etik ilkleri, tartisma VIII. Tiirk Psikoloji Dergisi, 17(49), 93-99.

Asirmacihigi onlemek igin baska bir arastirmaciya ait fikirleri iceren sézcik-
ler ayni sekilde, degistiriimeden kullaniliyorsa tirnak isareti iginde verildik-
ten (quoting), baska sozciiklerle yeniden ifade ediliyorsa yeniden yorum-
landiktan (paraphrasing) sonra fikir sahibi kaynak gosterilmelidir. Boylelikle
baskalarinin fikirlerini sahiplenme hatasina disiilmez ve fikir sahibinin hak-
lari korunmus olur.

Metin icinde Alinti Yapmak (Quoting)
ve Agimlamak (Paraphrasing)

Metin iginde dogrudan alinti yapmak, bir raporda baska bir arastirmaciya
ait fikirlere degistiriimeden yer verilmesidir. Alinti yapilirken alinti yapilan
bolim tirnak igerisinde verilmeli, yazar ismi, yayin yili, alinti yapilan mater-
yalin yer aldigi sayfa numarasi ya da sayfa numarasi olmayan materyalin
paragraf numarasi mutlaka belirtilmeli, alint1 yapilan bolim 6zgiin kaynak-
tan hig degisiklik ya da hata yapmadan aktariimalidir.

Eger alinti yapilan bolim 40 s6zcikten kisa ise, bu bolim cimle igerisine
dahil edilmelidir. Eger, alinti yapilan boliim climle ortasinda yer aliyorsa,
alinti yapilan bolim tirnak iginde verilmeli, tirnagin bitiminde parantez
icinde, kaynak belirtilerek climleye devam edilmelidir. Eger alinti yapilan
b6lim climle sonunda yer aliyorsa tirnak isaretinden sonra kaynak belirti-
lerek nokta konulmalidir.

Alinti Yapma _Ornek 1:

Degirmencioglu ve Demirutku’ya (1999) gore “bilimsel yayinlarda yazarlik
hakki ve sirasinin belirlenmesi birgok disiplinde tizerinde daha ¢ok durulan
bir konu” (s. 111) olmaya baslamistir. Bu durumun profesyonelligin 6nemli
bir pargasi olan yayin yapma ve yazar haklarinin korunmasi ile ilgisi oldugu
aciktr.
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Eger alinti yapilan bolim 40 s6zclkten uzun ya da daha fazla ise tirnak
isaretleri yerine ayri bir paragraf halinde, sola dayali hizalama yapilmalidir
ve sol kenardan bir paragraf iceride verilmelidir.

Alinti Yapma_QOrnek 2:

Bu konuya iliskin bazi arastirmacilar agsagidaki goriist savunmaktadirlar:
Bilimsel yayinlarda yazarlik hakki ve sirasinin belirlenmesi birgok
disiplinde tzerinde daha ¢ok durulan bir konu haline gelmistir. Bu
egilimin profesyonel agidan ¢ok 6nemli olan yayin yapma ve yazar-
lik haklarinin korunmasi ile olan iliskisi agiktir. Ancak bu egilimin
gbrece yeni ve bariz bir nedeni oldugu da soylenilebilir (Degirmen-
cioglu ve Demirutku, 1999, s. 111).

Alinti yapilan metinde ayni climle icinde kelimeler atlanilarak yaziliyorsa
¢ nokta (...) ile, eger bazi ciimleler atlaniyorsa dort nokta (....) ile belirtil-
melidir.

Alinti Yapma_QOrnek 3:

Bilim, dlinyamizda olup biten olgulari betimleme ve agiklama yoluyla
anlama girisimidir. Olgulari betimleme, onlari saptama, siniflama ve dile
getirme gibi islemleri kapsar. ... Bilimin agiklama yonine gelince bu konu
bizi cok daha genis sorunlara gotirecek niteliktedir. ... [H]ipotez, doga ya-
sasl, teori, nedensellik ve olasilik ilkeleri gibi kavramlari ele almaya ihtiyag
vardir (Yildirnm, 1991, s. 95).

Metin igerisinde dogrudan alinti yapilmasina bir alternatif ise baska bir
arastirmaciya ait fikirlerin yeniden yorumlanmasidir (paraphrasing). Yeni-
den yorumlama sirecinde de alinti yapilirken oldugu gibi yazar adi, yayin
yili, sayfa ya da paragraf numarasinin belirtilmesi ilgili okuyucuya oldukga
yardimci olacaktir.

Agimlama (Paraphrasing)_Ornek:

Bilimsel gcalismalarda yazarlarin haklarinin korunmasi ve yazarlk siralama-
sinin belirlenmesi, birgok disiplinin Gzerinde durdugu bir konudur. Olduk-
¢a yeni oldugu soylenilebilecek bu egilimin yazar haklarinin korunmasi ile
iliskisi agiktir ve bariz bir nedeni oldugu da s6ylenebilir (Degirmencioglu
ve Demirutku, 1999, s. 111).
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Metin icinde Kaynak Gosterme

Daha 6nce yapilmis yayinlarda yer alan ve metin igerisinde kullanilan bilgi-
lere yer verilirken mutlaka fikir sahibi yazarin adi ve aragtirmanin yayin yili
metin igerisinde belirtiimeli ve metnin sonundaki kaynakga listesinde alfa-
betik sira ile okuyucuya sunulmalidir. Béylece okuyucunun ilgili materyale
kolaylikla ulagmasi saglanir ve orijinal metnin yazarinin haklari korunmus
olur. Metin iginde ve sonunda yer alan yazar isimleri ve yayin yillarina yer
verilirken yazim hatalarina karsi dikkatli olunmalidir. Metin igerisinde gos-
terilen iki tir kaynak metin sonundaki kaynakga listesinde yer almaz. Bun-
lardan bir tanesi, incil, Kur’an gibi klasik eserler, bir digeri ise kisisel iletisim
yolu ile elde edilen bilgilerdir.

Metin icinde Kaynak Gosterme Ornekleri

Metin icinde kaynak gosterilirken atif yapilan yayin sahibinin soyadi ve ya-
yinin tarihi iki sekilde gdsterilebilir. ik secenek, yazarin soyadina ve arastir-
manin yayin tarihine metin igerisinde yer verilmesidir (metin iginde kaynak
gosterme); ikinci segenek ise, metin iginde ciimlenin tamamlanip ardindan
ilgili bulguya ait kaynagin gosterilmesidir (parantez iginde kaynak goster-
me).

1. Metin iginde kaynak gosterme. Degirmencioglu ve Demirutku
(1999) bilimsel galismalarda yazarlarin haklarinin korunmasi ve yazar-
lik siralamasinin belirlenmesinin, birgok disiplinin izerinde durdugu bir
konu oldugunu dile getirmistir.

2. Parantez icinde kaynak gosterme. Arastirmacilar bilimsel ¢alisma-
larda yazarlarin haklarinin korunmasi ve yazarlik siralamasinin belir-
lenmesinin, birgok disiplinin tGzerinde durdugu bir konu oldugunu dile
getirmektedir (Degirmencioglu ve Demirutku, 1999).

Kaynak belirtme sekilleri, ¢alismanin yazarlarinin sayisina gore degisiklik
gosterebilir. Bir ya da iki yazarli calismalarda, c¢alisma her kaynak goste-
rildiginde, yazarlarin soyadlari yazilir. Ug, dért ve bes yazarli calismalarda,
calismaya ilk kez atif yapildiginda tiim yazarlarin soyadlari yazilir. Ancak
calisma ikinci kez ve daha sonra kaynak gosterildiginde sadece ilk yazarin
soyadi yazilir ve ilk yazarin soyadinin devamina “ve ark.” ya da “ve diger.”
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Tablo 2

Metin icinde Temel Kaynak Gésterme Sekilleri

Abf Sekli Metin  Metin iginde Kaynak Metin iginde Ayni Kaynak Parantez iginde Kaynak Parantez iginde Ayni Kaynak
D ilk Defa Belirtilirken Tekrar Belirtilirken ilk Defa Belirtilirken Tekrar Belirtilirken
Tek Yazar TR Light (2003) Light (2003) (Light, 2003) (Light, 2003)
Tek Calisma iING  Light (2003) Light (2003) (Light, 2003) (Light, 2003)
iki Yazar TR Eldogan ve Barigkin (2014) Eldogan ve Barigkin (2014) (Eldogan ve Barigkin, 2014) (Eldogan ve Barigkin, 2014)
Tek Calisma iNG Eldogan and Bariskin (2014)  Eldogan and Bariskin (2014)  (Eldogan & Bariskin, 2014)  (Eldogan & Bariskin, 2014)
TR Noh, Beiser, Kaspar, Hou ve  Noh ve diger. (1999) (Noh, Beiser, Kaspar, Houve  (Noh ve diger., 1999)
Uc, Dért ve Bes Yazar Rummens (1999) Noh ve ark. (1999) Rummens, 1999) (Noh ve ark., 1999)
Tek Calisma Noh, Beiser, Kas i
. , ; par, Hou, (Noh, Beiser, Kaspar, Hou, &
ING and Rummens (1999) Noh et al. {1999) Rummens, 1999) (Noh et al., 1999)
. TR Goldenberg ve diger. (1999) Goldenberg ve diger. (1999) (Goldenberg ve diger., 1999) (Goldenberg ve diger., 1999)
Alti ve Usti Yazar Goldenberg ve ark. (1999) Goldenberg ve ark. (1999) (Goldenberg ve ark., 1999) (Goldenberg ve ark., 1999)
Tek Calisma -
ING Goldenberg et al. (1999) Goldenberg et al. (1999) Goldenberg et al. (1999) Goldenberg et al. (1999)

Kurum veya Gruplarin
Yazar Oldugu Calisma

Turk Psikologlar Dernegi
(TPD, 1997)

TPD (1997)

(Turk Psikologlar Dernegi
[TPD], 1997)

(TPD, 1997)
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ifadeleri getirilir. Alti ve daha fazla yazarh galismalarda ¢alisma her kaynak
gosterildiginde, sadece ilk yazarin soyadi yazilir ve devamina “ve ark.” ya da
“ve diger.” ifadeleri getirilir. Asagidaki tabloda bilimsel aragtirmalarda yazar
sayisina gére metin icinde kaynak gosterme sekillerine yer verilmektedir.

Yazarsiz yayinlar i¢in kaynak gosterme. Anonim olarak atifta bulunulur.

TR Ornek: ........ (Anonim, 1976)
iNG Ornek: ........ (Anonymus, 1976)

Soyadi ayny, ilk adlari farkl yazarlar igin kaynak gosterme. Ayni soyada
sahip arastirmacilar tarafindan yayinlanan arastirmalarda, ayni soyada sa-
hip ilk yazarin ilk isminin bas harfleri de verilir.

........ R. D. Burns’un (1959) ve P. A. Burns’un (1986) arastirmalarinda...
........ J. M. Goldberg ve Neff (1961) ve M. E. Goldberg ve Smith (1972)...
........ M. A. Light ve Light (2008) ve I. Light (2006) yaptiklari arastirmada...

Ayni yazara birden fazla yayin icin kaynak gosterme.

Farkh yillar igin; (Smith ve Travis, 1991, 1993)
Ayni yil igin; (Smith ve Travis, 1991a, 1991b)

Ayni bulguya birden fazla yayin kaynak gésterme. Yazar soyadina gére
alfabetik sirayla verilir, yazar soyadlari ve yayin yili noktali virgil ile birbir-
lerinden ayrilir.

........ (Cirakoglu, 2012; Eldogan ve Bariskin, 2014; Kékdemir, 2007)

Ceviri kaynaklar igin kaynak gésterme. Ceviri kaynaklar igin yazar ve
cevirinin yili yazilir ya da yayinin orijinal tarihi ve geviri tarihi birlikte verilir.

TR Ornek: (Aristotle, cev. 1931)
ING Ornek: (Aristotle, trans. 1931) ya da James (1890/1983)

Kisisel iletisim icin kaynak gosterme. Mektuplar, i¢ yazismalar, telefon
konusmalari ve benzeri iletisimlere metin iginde atif yapilabilir ancak bun-
lar kaynakgada yer almaz. Metin icinde atif yapilirken ise kisisel iletisime
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iliskin bilgilere oldukga detayli yer verilmelidir.

TR Ornek: ........ N. H. Sahin (kisisel iletisim, 10 Mart 2005)
iNG Ornek: ........ T. K. Smith (personal communication, April 25, 2009)

Metin icinde Aktarma (ikincil Kaynaklar)

Bir aragstirma raporunda yer almasi istenilen fakat orijinal kaynaga ulasila-
madigi ya da dil farkhhgi nedeniyle orijinal metnin anlagilamadigi kosullar-
da ikincil kaynaklar kullanilabilir. Bu durumda, metin iginde orijinal metnin
adi ile birlikte aktarma yapilacak olan ikincil kaynak belirtiimelidir. Aras-
tirma raporunun kaynakga bolimiinde ise aktarma yapilan ikincil kaynak
mutlaka yer almalidir.

Aktarma_Ornek:

TR Ornek: “Die Traumdeutung (Riyalarin Yorumu)” kitabinda Freud
(1899), bilingaltinin 6nemini vurgulamistir (akt. King, 2008).

ING Ornek: In his well known book “Die Traumdeutung”, Freud (1899)
stressed the importance of unconscious (as cited in King, 2008).

Kaynakga:
King, L. A. (2008). The science of psychology: An appreciative view. Boston:
McGraw Hill.

Kaynakga (References) Yazimi

Metin icinde yapilan tiim atiflara (kisisel iletisim harig) metin sonunda yer
alan Kaynakga (References) boliminde yer verilmelidir. Kaynakga bolu-
minde yer alan kaynaklar ¢ift aralikli ve asili girintili (paragrafin ilk satirina
gore ikinci ve daha sonraki satirlarin daha girintili oldugu paragraf diizeni)
sekilde verilmelidir.

Ornek:

Twain, M. (2000). Mark Twain at the Buffalo Express: Articles and sketc-
hes by America’s favorite humorist. DeKalb: Northern lllinois University
Press.

e Kaynakgada yer alan kaynaklar yazarlarin soyadini temel alarak alfa-
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betik siraya gore siralanmalidir.

e Metin iginde ayni yazara ait birden fazla atif yer aliyorsa eserlerin ya-
yin yilina gore siralama yapilir, yil erken olan yayin énce yazilir:

Cruise, T. (2003)

Cruise, T. (2005)
e Metin iginde atif yapilan yayinlarin yazarlari ayni fakat yayin yillari
farkli ise yayin yili 6nce olan kaynak dnce gosterilir. Yayin yili da ayni ise
bu defa yayinin basliginin ilk harfi 6lgit olarak alinir.

Glodbing, D. ve Carlson, S. (2004)

Glodbing, D. ve Carlson, S. (2009)

e Metin icinde ayni yazara ait birden fazla atif yer aliyorsa ve bazi ya-
yinlara farkli yazarlar da eslik ediyorsa, yayin yili gozetilmeksizin énce
yazarin tek basina yaptigi yayina yer verilir.

Marcus, K. (2003)

Marcus, K., Allain, D. ve Espan, S. (1998)

e Metin iginde atif yapilan ilk yazar ayni kaliyor ve ikinci veya tglnci ya-
zarlar degisiyorsa, ikinci yazarin soyadina gore alfabetik siralama yapilir;
eger ikinci yazarlar da ayniysa lglincl yazarin soyadina gore siralama
yapihr.

Glodbing, D. (1998)

Glodbing, D. ve Carlson, S. (2004)

Glodbing, D. ve Freit, S. (2003)

e Kaynakgada belirtilen kurum/grup isimleri kisaltma olarak degil agik
olarak verilmelidir.
Turk Psikologlar Dernegi (1997)
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Kaynak¢ada Kaynak Gosterme Sekilleri
Siireli Yayinlar

Sureli yayinlara kaynakga boliminde yer verilirken uygulanmasi gereken
genel format asagidaki gibidir:

Yazar, Y. Y., Yazar, Y. Y., Yazar, Y. Y. ve Yazar, Y. Y. (YiIl). Makalenin adi. Siireli
Yayinin Adl, Cilt(Sureli yayinin sayisi), sayfa aralig.

Sureli Yayinlarda Tek Yazarli Makale

Formil Yazarin soyadi, Yazarin Adinin Bas Harfi. (Yil). Makalenin adi.
Stireli Yayinin Adi, Cilt(Streli yayinin sayisi), Sayfa aralig.

TR Isin, G. (2003). Savas - baris ve Alfred Nobel. Pivolka, 1(10),
9-12.
ING Coren, S. (1986). An efferent component in the visual

perception of direction and extent. Psychological Review,
93(4),391-411.

Siireli Yayinlarda iki Yazarli Makale

Formiil  Birinci yazarin soyadi, Adinin bas harfi. ve ikinci yazarin soyadi,
Adinin bas harfi. (vil). Makalenin adi. Sdreli Yayinin Adl,
Cilt(Sureli yayinin sayisi), Sayfa araligi.

TR Ozkaptan, C. ve Tekinalp, O. (2003). Uzay uygulamalarinda
ktglk uydularin yeri ve maliyet etkenleri. Pivolka, 1(7), 3-13.

ING Kirkman, B. L., & Rosen, B. (1999). Beyond self management:
Antecedents and consequences of team empowerment.
Academy of Management Journal, 42, 58-74.

Siireli Yayinlarda Ug-Yedi Yazarli Makale

Formiil  Birinci yazarin soyadi, Adinin bas harfi., ikinci yazarin soyadi,
Adinin bas harfi. ve Ugiincii yazarin soyadi, Adinin bas harfi.
(Vil). Makalenin adi. Sireli Yayinin Adi, Cilt(Streli yayinin
sayisi), Sayfa araligi.

TR Ergezer, H., Dikmen, M. ve Ozdemir, E. (2003). Yapay sinir aglar
ve tanima sistemleri. Pivolka, 1(4), 14-17.

ING Wright, G. N., Philips, L. D., Whalley, P. C., Choo, G. T, Ng, K.,

& Tan, |. (1978). Cultural differences in probabilistic thinking.
Journal of Cross Cultural Psychology, 9(3), 285-299.
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Sureli Yayinlarda Yediden Fazla Yazarli Makale

Formiil  Birinci yazarin soyadi, Adinin bas harfi., ikinci yazarin soyadi,
Adinin bas harfi.,, Uglincii yazarin soyadi, Adinin bas harfi.,
Doérdincl yazarin soyadi, Adinin bas harfi.,, Besinci yazarin
soyadi, Adinin bas harfi., Altinci yazarin soyadi, Adinin bas
harfi., ....Son yazarin soyadi, Son yazarin adinin bag harfi. (il).
Makalenin adi. Sdreli Yayinin Adi, Cilt(Streli yayinin sayisi),
Sayfa arahgi.

TR Cak, H. T., Karabekiroglu, K., Kaltur, E. C., Tarakgioglu, M. C.,
Kaya, R., Say, G. N., ...Varol, F. (2015). Anne ve baba adaylarinda
psikiyatrik belirtiler ile dogum sonrasi depresyon ve infantile
kolik arast iliski: Cok merkezli bir takip galismasi. Tiirk Psikiyatri
Dergisi, 26(2), 87-98.

iNG Rosler, A., Ulrich, C., Billino, J., Sterzer, P, Weidauer, S.,
Bernhardt, T., ...Kleinschmidt, A. (2005). Effects of arousing
emotional scenes on the distribution of visuaspatial attention:
Changes with aging and early subcortical vascular dementia.
Journal of Neurological Sciences, 229, 109-116.

Kitaplar

Kitaplara kaynakga boliimiinde yer verilirken uygulanmasi gereken genel
yazim bigimleri asagidaki gibidir:

Yazar, Y. Y. (Vil). Kitabin adi. Basim Yeri: Yayinevi

Yazar, Y. Y. (YIl). Kitabin ad.. Kitabin ya da kitap boliminin yer aldigi inter-
net sitesi.

Editor, E. E. (Y1l). Kitabin adi. Basim Yeri: Yayinevi.

Tek Yazarli Kitap

Formil Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitabin adi (Baski
Sayisi). Basim Yeri: Yayinevi.

TR Kazgan, G. (2000). iktisadi diisiince (9. baski). istanbul: Remzi
Kitabevi.

iNG Blalock, H. M. (1987). Social statistics (7*" ed.). NY: McGraw -
Hill.
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iki Yazarli Kitap

Formul

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. ve Yazarin soyadi,
Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitabin adi (Baski Sayisi). Basim
Yeri: Yayinevi.

TR

Kokdemir, D. ve Demirutku, K. (2000). Akademik yazim kurallari
kitapgigi. Ankara: Baskent Universitesi iktisadi ve idari Bilimler
Fakdiltesi Yayinlari.

iING

Granham, A., & Oakhill, J. (1997). Thinking and reasoning (4%
ed.). Oxford: Blackwell.

Kitap Bolimu (Chapter)

Formul

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. ve Yazarin soyadi,
Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitap bolimUnin adi. Kitabin adi
(Baski sayisi) icinde (Sayfa araligi). Basim yeri: Yayinevi.

TR

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2000). Nitel arastirmanin planlanmasi.
Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri (2. baski) iginde (s.
49-91). Ankara: Seckin Yayinlari.

iING

Kuhn, T. S. (1971). The priority of paradigms. In The structure
of scientific revolutions (3™ ed.) (pp. 43-52). Chicago: The
University of Chicago Press.

Ceviri Kitap

Formul

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitabin adi (Baski
sayisi). (Cevirmenin adinin bas harfi. Cevirmenin soyadi, Cev.)
Basim Yeri: Yayinevi. (Orijinal galisma basim tarihi)

TR

Yalom, 1. D. (1998). Kisa siireli grup terapileri: ilkeler ve teknikler
(N. H. Sahin, Cev.). Ankara: Turk Psikologlar Dernegi Yayinlari.
(Orijinal galisma basim tarihi 1983).

iING

Demidov, V. (1986). How we see what we see (A. Repyev,
Trans.). Moscow: Mir Publishers. (Original work published
1986)

Editorla Kitap

Formul

Birinci editorliin soyadi, Birinci editoriin adinin bas harfi. ve
ikinci editériin soyadi, ikinci editériin adinin bas harfi. (Ed.).
(Vil). Kitabin adi (Baski sayisi). Basim Yeri: Yayinevi.

TR

Savasir, I. ve Sahin, N. H. (Ed.). (1997). Bilissel-davranisgi
terapilerde degerlendirme: Sik kullanilan élgekler. Ankara: Tiirk
Psikologlar Dernegi Yayinlari.

iING

Goldstein, W. M., & Hogarth, R. (Eds.). (1997). Research on
judgement and decision making. Cambridge: Cambridge
University Press.
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Editorll Kitaptan Bolim

Formul

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitap bolimintin
adi. Editorin adinin bas harfi. Editorin soyadi (Ed.), Kitabin adi
(Baski sayisi) iginde (sayfa araligi). Basim Yeri: Yayinevi.

TR

Yolag, P. (2003). Sosyal fobi ve bilissel-davranisci tedavi
yaklagimi. I. Savasir, G. Soyglt ve E. Kabakg (Ed.), Bilissel-
davranisgi terapilerde degerlendirme: Sik kullanilan 6lgekler
(3. baski) icinde (s. 47-69). Ankara: Turk Psikologlar Dernegi
Yayinlari.

iING

Loewenstein, G., & Thaler, R. H. (1997). Intertemporal
choice. In W. M. Goldstein, & Hogarth, R. (Eds.), Research on
judgement and decision making (pp. 365-378). Cambridge:
Cambridge University Press.

internet Kaynaklari

internet Gizerinden ulasilan siireli yayinlarda, eger yayin icin dijital nesne
tanimlayici, diger bir ifadeyle DOi (digital object identifier) numarasi mev-
cutsa kaynakgada verilmelidir. Eger DOI mevcut degilse, internet adresi
belirtilmelidir.

Sureli Yayinlar

Formdl

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yayinlanma tarihi).
Makalenin adi. Yayinin Adi, Cilt(Say1), Sayfa araligl. internet
adresi

TR

ilbas, C. (2004). Siber diinyanin bombacilari. PiVOLKA, 3(13),
5-6. http://www.elyadal.org/pivolka/13/siber.html

iING

Bleich, A. (2017). Trauma, resilience, and being Israeli.
Traumatology, 23(1), 23-26. Retrieved from http://psycnet.
apa.org/fulltext/2016-50687-001.html

Onemli Not: internet {izerinden ulasilan ve degistigi disiiniilen bir yayin
kullaniliyorsa, yayina ulasilan tarih, internet adresi verilmeden once
kaynakcada belirtiimelidir.

TR

ilbas, C. (2004). Siber diinyanin bombacilari. PiVOLKA, 3(13),
5-6. 24 Eylal 2004, http://www.elyadal.org/pivolka/13/siber.
html

iING

Bleich, A. (2017). Trauma, resilience, and being Israeli.
Traumatology, 23(1), 23-26. Retrieved September 28, 2014,
from http://psycnet.apa.org/fulltext/2016-50687-001.html
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DOI Numarali Dergi Makalesi

Formuil

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Makalenin adi.
Yayinin Adi, Cilt(Say1), sayfa araligl. doi: doi numarasi

TR

Pekel Uludagli, N. (2017). Psikolojik saglk agisindan yetiskin
olma. Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 9(3), 263-283.
doi:10.18863/pgy.285949

ING

Kokdemir, D., & Yenigeri, Z. (2009). Terror management in
a predominantly Muslim country: The effects of mortality
salience on university identity and on preference for the
development of international relations. European Psychologist,
15(3), 165-174. doi:10.1027/1016-9040/a000012

Cevrimigi (Online) Kitap

Formil Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil). Kitabin ad.
internet sitesi

TR Ozsoysal, F. (2002). Tiyatro metinlerinde alimlama ve metin
stratejileri. http://www.altkitap.com/kitap.asp?kitapid=16

iING O’Keefe, E. (2006) Egoism and the crisis in Western values.

Retrieved from http://www.onlineoriginals.com/showitem.asp
?itemID=135

Cevrimigi (Online) Gazete Makalesi

Formul

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Tam Yayin Tarihi).
Makalenin adi. Gazetenin adl. internet sitesi

TR

Batur, A. ve Ylksel, G. (2000, 14 Haziran). Namus borcu 6dendi.
Milliyet. http://www.milliyet.com.tr/2000/06/14/yasam/yasa.
html

iING

Brody, J. E. (2007, December 11). Mental reserves keep brain
agile. The New York Times. Retrieved from http://www.
nytimes.com

Yazar ve Tarih Belirtilmeyen internet Belgesi

Formiil Belgenin bashgl. (b.t.). Belgenin yer aldigi kaynak. internet
adresi
Belgenin bashgi. (n.d). Belgenin yer aldigi kaynak. internet
adresi

TR Diyet ve diyabetle iliskili gercek nedir? (b.t.). Diyabet ve
Beslenme. http://www.turkdiab.org/page.aspx?u=80&s=89

iING Heuristic. (n.d.). In Merriam-Webster’s online dictionary.

Retrieved from http://www.m-w.com/dictionary/heuristic
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Diger Cevrimici Kaynaklar

Video

TR E-Kardiyoloji Akademisi. (2015, 17 Aralik). Kalp hastaliklari
ve stres [Video dosyasl]. https://www.youtube.com/watch?
v=T74WgzhJvms

ING Bellofolletti. (2009, April 8). Ghost caught on surveillance
camera [Video file]. Retrieved from http://www.youtube.com/
watch?v=Dglms2JhYBI&feature=related

Podcast

TR Yenigeri, Z. (2012, Ekim 19). Batil inanglar ve elestirel diisiinme
(Ses Dosyasl). https://itunes.apple.com/tr/podcast/bat-inanc
lar-ve-elestirel/id438059426?i=122769979&mt=2

ING Raison, C. (2017). The new mind body science of depression
[Audio podcast]. Retrieved from http://shrinkrapradio.com/
video-preview-of-564-the-new-mind-body-science-of-dep
ression-with-charles-raison-md/

DVD gevrimigi

TR Gelisimsel Cocuk Norolojisi Dernegi (Yapimci) (2016). Bebekler
ve cocuklarda gelisimin genel éGzellikleri [DVD]. http://www.
gen.org.tr/

ING American Psychological Association (Producer) (2000).

Responding therapeutically to patient expressions of sexual
attraction [DVD]. Available from http://www.apa.org/pubs/
videos/

Forum ya da Liste Msg

TR

Kékdemir, D. (2004, 1 Agustos). Kesin inang lzerine [Cevrimigi
forum yorumul. http://merkez.tbd.org.tr/listeler/tbd-forum/
2004/Aug/0001.html

iING

Koékdemir, D. (2017, January 11). Social psychology in Turkey
[Online forum comment]. Retrieved from http://connect.
spsp.org/communities/community-home/digestviewer/
viewthread?MessageKey=efO0ac360-7df0-46e1-9f86-f5fbbe
c496de&CommunityKey=414e939c-c7ac-4fde-94de-7ddab
d718d86&tab=digestviewer#tbmefOac360-7df0-46e1-9f86-
f5fbbec496de#bm0
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Resmi Yayinlar

Formuil

Resmi Yayinin Basilmis Oldugu Kurumun Adi. (Yil). Makalenin
adi (Basim seri no). Basim Yeri: Yayin Evi.

Resmi Yayinin Basilmis Oldugu Kurumun Adi. (Vil). Makalenin
adi (Basim seri no). internet adresi

TR

TC Basbakanlik Tiirkiye istatistik Kurumu. (2007). Stratejik plan
2007 - 2011 (Yayin no. 3052). Ankara: Tiirkiye istatistik Kurumu
Matbaasi.

iING

U.S. Department of Health and Human Services, National
Institute of Mental Health, National Heart, Lung, and Blood
Institute. (2003). Managing Asthma: A guide for schools (NIH
Publication no. 02-2650). Retrieved from http://www.nhlbi.
nih.gov/health/prof/lung/asthma/asth_sch.pdf

Tezler

Formil

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Vil). Tezin bashgi
(Yayinlanmamis ylksek lisans tezi / Yayinlanmamis doktora
tezi). Universitenin adi, Universitenin Bulundugu Sehir.

TR

ipek, C. (1999). Resmi liseler ile ézel liselerde érgiitsel kiiltiir ve
6gretmen-6grenci iliskisi (Yayinlanmamig doktora tezi). Ankara
Universitesi, Ankara.

iING

Hughey, A. C. (1933). The treatment of the Negro in South
Carolina fiction (Unpublished master’s thesis). University of
South Carolina, Carolina.

Bilimsel Toplanti ve Sempozyum

S6zIG Sunum

Formil

Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil, Ay). S6z/i sunumun
adi. So6zli Sunum, Bilimsel Toplantinin Adi, Toplantinin
gerceklestigi sehir.

TR

Cengiz, O. Y. (2015, Mayis). Terapistte, danisanda ve terapi
iliskisinde degisim: Bir sema terapi olgu sunumu. S6zli sunum,
VII. Isik Savasir Klinik Psikoloji Sempozyumu, Ankara.

iING

Nguyen, C. A. (2012, August). Humor and deception in
advertising: When laughter may not be the best medicine.
Paper presented at the meeting of the American Psychological
Association, Orlando, FL.




ELYADAL 73

Poster Sunumu

Formil Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Yil, Ay). Poster sunumun
adi. Poster sunumu, Bilimsel Toplantinin Adi, Toplantinin
gerceklestigi sehir.

TR Aslankara, M., Kayacilar, C., Zengin, A., Ocak, H. ve Nurten, A.
(2011, Nisan). Siganlarin farkh 6stral evrelerinde uygulanan
akut kuyruk soku stresinin teta dalgalari lizerine etkisi. Poster
sunumu, 10. Ulusal Sinirbilim Kongresi, istanbul.

iNG Lindberg, S. M., & Hyde, J. S. (2007, March). Mother-child
interactions during mathematics homework: Socialization of
gender differentiation? Poster presented at the biennial meet-
ing of the Society for Research on Adolescence, Chicago, IL.

Sempozyum / Panel

Formiil  Birinci katilimcinin soyadi, Adinin bas harfi., ikinci katilimcinin
soyadi, Adinin bas harfi., Uglincii katihmcinin soyadi, Adinin bas
harfi. (Yil, Ay). Sunumun basligl. Oturum baskaninin adinin bas
harfi. Oturum baskaninin soyadi (Oturum baskani), Sempozyum
/ Panelin adi. Sempozyum/ Paneli Diizenleyen Kurulusun Adi,
Sempozyumun Gergeklestigi Yer.

TR Korkmaz, L. (2017, Haziran). Cinsiyetgilik. Z. Yenigeri (Oturum
baskani), Cinsiyet ve dezavantajli gruplar. Sinop Barosu, Sinop.

ING Pekel-Uludagli, N. (2016, Mayis). Fairy tales and cartoons as a
method for passing down gender roles. In Z. Yenigeri (Chair),
Panel conducted at the Languages, cultures and gender: II.
literature and cultural studies conference, Ege University, izmir.

Medya Kaynaklari

Yazari Belli Olmayan Gazete Makalesi ya da Haberi

Formil  Makalenin adi. (Yil, GUn Ay). Gazetenin adl, sayfa aralig.
TR Karar segimi etkilemez. (2003, 24 Ocak). Radikal, 6.

iING New drug appears to sharply cut risk of death from cholesterol.
(1993, July 15). The New York Times, 12.

Not: Yazari belli olmayan gazete makaleleriya da haberleriigin miimkiinse
ilgili internet sitesi belirtilmelidir.




74 Akademik Yazim Kurallari Kitapgigi

Yazari Belli Gazete Makalesi ya da Haberi

Formil  Yazarin soyadi, Yazarin adini bas harfi. (Yil, Gln Ay). Makalenin
adi. Gazetenin adi, Sayfa araligi.

TR Tiirker, Y. (2003, 2 Subat). Godot’'nun 50.yili. Radikal iki, s. 1-4.

iING Schwartz, L. (1992, November 3). Obesity and its effects. The
Washington Post, pp. 1-4.

Ulusal ya da Uluslararasi olarak Ulasilabilen Film ya da Video

Formil  Yapimcinin soyadi, Yapimcinin adinin bas harfi. (Yapimci) ve
Yonetmenin soyadi, Yonetmenin adinin bas harfi (Yonetmen).
(Y1l). Filmin adi [Film]. Yapim yeri: Yapimci Firma.

TR Akpinar, N. (Yapimci) ve Erdogan, Y. (Yonetmen). (2004).
Vizontele Tuba [Film]. Turkiye: BKM Film.

ING Smith, J. D. (Producer), & Smithee, A. F. (Director). (2001).
Really big disaster movie [Motion Picture]. United States:
Paramount Picture.

Televizyon Programindan Bir Bolim

Formil Senaristin soyadi, Senaristin adinin bas harfi. (Senarist) ve
Yonetmenin soyadi, Yonetmenin adinin bas harfi. (Yil). Bolimiin
adi (Televizyon Programi Bolum{). Televizyon Programinin Adl.
Yayinlandigi yer: Yayin Kurumu.

TR Birlik, S. (Senarist) ve Tung, T. (Ydnetmen). (2014). ilk imtihan
[Televizyon Programi Bolim]. Sirlar Diinyasi. Turkiye: STV.

ING Egan, D. (Writer), & Alexander, J. (Director). (2005). Failure to
communicate [Television series episode]. House. New York: Fox
Broadcasting.

Ses Kaydi

Formil Bestecinin soyadi, Bestecinin adinin bas harfi. (Telif hakki
tarihi). Eserin adi [seslendirenin adi “tarafindan kaydedildi”
- Besteci ile eseri seslendiren farkliysa]. Albiimiin adi. [kayit
tard]. Yer: Firma.
(Kayit tarihi telif hakki tarihinden farkliysa kayit tarihi)

TR Selguk, M. N. (1999). Aziz istanbul. Ustad [CD]. istanbul: YKY
Mizik.

ING Taupin, B. (1975). Someone saved my life tonight [Recorded by
Elton John]. On Captain fantastic and the brown dirt cowboy
[CD]. London: Big Pig Music Limited.
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Brosur

Kisi Yazarh Brogtr

Formil Yazarin soyadi, Yazarin adinin bas harfi. (Vil, Ay). Brostiriin
bashigi [Brosir]. Basim yeri: Yayinevi.

TR Eldogan, D. (2015, Ekim). Travma yasayan c¢ocuklara nasil
destek oluruz? [Brosiir]. Ankara: Baskent Universitesi.

ING Eldogan, D. (2015, January). How can we help traumatized

children? [Brochure]. Ankara: Baskent University.

Kurum Yazarh Brosur

Formil  Kurumun adi. (Yil, Ay). Brosiriin bashgi [Brosur]. Basim yeri:
Yayinevi.

TR Turk Psikologlar Dernegi. (1999, Eylul). Depremin psikolojik
sonuglarini hafifletme [Brosur]. Ankara: Yazar.

ING Turkish  Psychological ~ Association (1999, December).

Psychological consequences of earthquake [Brochure]. Ankara:
Author.

Onemli Not: Eger brosiirii basan kurum ayni zamanda yayinci ise, kurum
ismi tekrarlanmaz; iki noktadan sonra “Yazar” (Author) ifadesi getirilir.
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Kaynakga Yazimi ile ilgili Onemli Hatirlatmalar

1. Hazirladiginiz aragtirma raporu ya da 6dev Tirkge hazirlaniyorsa, kay-
nakcada belirtilen kaynaklar yazilirken yazarlarin isimleri arasinda “ve” kul-
lanilir. Hazirladiginiz arastirma raporu ya da édev ingilizce hazirlaniyorsa,
kaynakgada belirtilen kaynaklar yazilirken yazarlarin isimleri arasinda “&”
isareti kullanilir ve “&” isaretinden énce “” kullanihr.

2. Kitaplara ait kaynaklar yazilirken kitabin adindan sonraki parantez igin-
de kitabin baski sayisi belirtilir. Birinci baski igin herhangi bir baski sayisi
belirtiimez.

3. Makale ve kitap isimleri kaynakgada belirtilirken, yalnizca ilk s6zciigiin
ilk harfi buyiik, digerleri kiigik yazilir. Ozel isimler ve iki noktanin ardindan
gelen ilk sozciik bu kurala dahil degildir.

4. Kaynakcada dergi makalelerine ait kaynaklar belirtilirken, cilt numara-
sindan sonra parantez iginde verilen dergiye ait sayl numaralari, yalnizca
derginin o sayisi birinci sayfadan basliyorsa verilir. Bazi dergiler her sayida
bir 6nceki sayinin sayfa numarasini devam ettirmektedirler. Bu durumda
kaynakgada sayfa numarasi belirtmeye gerek yoktur.

5. Editorl kitap, gorsel ve isitsel medya, internet sitesi gibi bazi kaynaklar
kaynakgada belirtilirken yabanci diller ve Tirkge arasinda bazi farkhhklar
ortaya cikmaktadir. Ornegin; ingilizce yazilmis editérli kitaplar kaynakgada
belirtilirken kitabin adindan 6nce “in” kullanilirken, Tlrkge editorla kitap-
larda “in” yerine kitabin adi ve baskisindan sonra “iginde” s6zcigu kulla-
nilmaktadir. Benzer bigimde internet sitelerinden ya da veri tabanlarindan
alinan ingilizce makalelerin kaynakcgada belirtilmesinde “from”, “retrieved”
gibi bazi s6zcukler kullaniimaktadir. Bu tiirdeki Tlrkge yapitlar kaynakgada
gosterilirken; “from” ve “retrieved” sozcukleri yerine Turkge sozclkler kul-

lanmaya gerek yoktur.

6. Yazar ve tarih belirtiimeyen internet belgelerinde, belgenin bashg yazil-
diktan sonra kullanilan “(b.t.)” bilinmeyen tarih anlamina gelmektedir. in-
gilizce makalelerde bilinmeyen tarih “(n.d.)” [no date] ile gosterilmektedir.
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